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ویترکتـومـی

ویترکتومــی یکــی از انــواع جراحی هــای چشــم اســت کــه بــرای 
رفــع برخــی از اختــالات شــبکیه و زجاجیــه انجــام می شــود.

شــبکیه بافتــی حســاس بــه نــور اســت کــه در قســمت عقــب 
کــره چشــم قــرار گرفتــه و زجاجیــه مــاده ای شــفاف و ژلــه ای 
ــن  ــد. در ای ــر می کن ــم را پ ــی چش ــش میان ــه بخ ــت ک اس
ــول  ــک محل ــا ی ــولاً ب ــده و معم ــه ش ــه تخلی ــی، زجاجی جراح

ــود. ــن می ش جایگزی

زمان نیاز به ویترکتومی
ــر،  ــالات زی ــان اخت ــرای درم ــت ب ــن اس ــک ممک ــم پزش چش

ــد: ــه کن ــی را توصی ویترکتوم
ــر روی  ــیدگی ب ــزی و کش ــر خون ری ــی )اگ ــی دیابت رتینوپات

شبکیه وجود داشته باشد(
برخی از موارد جداشدگی شبکیه

عفونت بخش های داخلی کره چشم
ــه  ــولا )ناحی ــدگی ماک ــروک ش ــم و چ ــدید چش ــت ش جراح

مرکزی شبکیه( 
سوراخ شدن ماکولا

بروز برخی اختالات بعد از جراحی کاتاراکت

تأثیر ویترکتومی بر بهبود بینایی

جراحــی ویترکتومــی اغلــب باعــث بهبــود بینایــی یــا تثبیــت 
ــی از  ــای ناش ــون و باقیمانده ه ــل، خ ــن عم ــود. در ای آن می ش
ــا التهــاب کــه ممکــن اســت مانــع تشــکیل تصویــر  عفونــت ی
ــکیل  ــر تش ــوند تصوی ــث ش ــا باع ــده و ی ــبکیه ش ــر روی ش ب
ــود.  ــارج می ش ــراح خ ــط ج ــردد، توس ــار گ ــو و ت ــده مح ش
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ــت  ــن اس ــه ممک ــده ک ــیب دی ــت آس ــی، باف ــن جراح در ای
ــیختگی  ــم گس ــا از ه ــی ی ــروک خوردگ ــی، چ ــث جابجای باع
شــبکیه شــود نیــز از چشــم بیــرون آورده می شــود؛ چــرا کــه 
ــش  ــی کاه ــد، بینای ــود نباش ــی خ ــل اصل ــبکیه در مح ــر ش اگ
می یابــد. بــا ایــن روش، همچنیــن می تــوان اجســام خارجــی را 
ــارج  ــد، خ ــر افتاده ان ــم گی ــل چش ــه در داخ ــال ضرب ــه به دنب ک
ــب  ــوند، در اغل ــارج نش ــن اجســام خ ــه ای ــی ک ــرد. در صورت ک

ــود. ــیب می ش ــار آس ــی دچ ــتم بینای ــوارد سیس م

جراحی ویترکتومی

قبــل از جراحــی، چشــم پزشــک در مــورد انتخــاب روش ارجــح 
ــت؛  ــد گرف ــم خواه ــی( تصمی ــا عموم ــی ی ــی )موضع بیهوش
به همیــن دلیــل ممکــن اســت بیمــار یــک شــب در بیمارســتان 

ــد. بمان

مدت و شرایط جراحی
مــدت عمــل جراحــی بســته بــه شــرایط بیمــار، از یــک تــا چند 
ســاعت متغیــر اســت. در برخــی شــرایط ممکــن اســت چشــم 
پزشــک عمل هــای دیگــری را نیــز بــه صــورت هم زمــان 
انجــام دهــد کــه شــامل ترمیــم جداشــدگی شــبکیه یــا خــارج 
ــه  کــردن عدســی کــدر )کاتاراکــت( می باشــد. ایــن جراحــی ب
کمــک میکروســکوپ انجــام می شــود. وســایل ظریــف جراحــی 
نیــز بــا ایجــاد بــرش کوچکــی در صلبیــه )بخــش ســفید رنــگ 
ــتیابی  ــور دس ــد. به منظ ــرار می گیرن ــم ق ــل چش ــم( داخ چش
ــک  ــم پزش ــت چش ــن اس ــی، ممک ــزان بینای ــن می ــه بالاتری ب

یــک یــا چنــد مــورد از مــوارد زیــر را انجــام دهــد:
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خارج کردن تمام زجاجیه کدر شده
خــارج کــردن بافــت آســیب دیــده و تــاش بــرای 

برگرداندن شبکیه به محل اصلی خود
خارج کردن جسم خارجی موجود در چشم 

ــزی در  ــال خونری ــش احتم ــرای کاه ــزر ب ــا لی ــان ب درم
آینده یا تثبیت از هم گسیختگی شبکیه

ــه  ــک ب ــرای کم ــم ب ــوا در چش ــا ه ــردن گاز ی ــن ک جایگزی
ــده  ــود آم ــاب به وج ــب )حب ــل مناس ــبکیه در مح ــظ ش حف

به تدریــج ناپدیــد خواهــد شــد(
ــولاً  ــه معم ــم ک ــیلیکون در چش ــن س ــردن روغ ــن ک جایگزی

نیاز به جراحی بعدی دارد. 

در مــواردی کــه از وســایل بســیار ظریــف بــرای عمــل جراحــی 
ــم  ــرای ترمی ــه ب ــه بخی ــازی ب ــر نی ــود، دیگ ــتفاده می ش اس
محــل ورود وســایل بــه چشــم نخواهــد بــود. بــه ایــن ترتیــب از 
یــک ســو عمــل جراحــی در زمــان کوتاه تــری انجــام می شــود 
و از طــرف دیگــر درد و ناراحتــی بیمــار پــس از عمــل بــه حداقل 

می رســد. 

بعد از جراحی
بعــد از جراحــی احتمــال درد و ناراحتــی وجــود دارد؛ همچنیــن 
اســتفاده از محافــظ چشــمی بــرای مــدت کوتاهــی بعــد از عمــل 

ــود. ــه می ش توصی
چشــم پزشــک در مــورد اســتفاده از قطــره چشــمی و زمــان از 
ــد  ــت خواه ــار صحب ــا بیم ــول ب ــای معم ــن فعالیت ه ــر گرفت س

کــرد. 
ــورد  ــک در م ــم پزش ــای چش ــه توصیه ه ــار ب ــت بیم لازم اس
ــد؛  ــاً توجــه کن نحــوه قرارگیــری ســر در وضعیــت خــاص کام
ــت  ــب شکس ــد موج ــوع می توان ــن موض ــه ای ــه ب ــدم توج ع
ــا  ــرواز ب ــای گاز، پ ــروج حباب ه ــان خ ــا زم ــود. ت ــان ش درم
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هواپیمــا یــا مســافرت بــه ارتفاعــات ممنــوع اســت زیــرا افزایش 
ــاک فشــار  ــه افزایــش خطرن ــد منجــر ب ــاع می توان ســریع ارتف
چشــم شــود. در مــواردی کــه روغــن ســیلیکون مــورد اســتفاده 
قــرار می گیــرد، لازم اســت به طــور منظــم و در فواصــل معیــن، 
بیمــار تحــت معاینــه قــرار گیــرد زیــرا ممکــن اســت در طــول 
ــود و  ــکاتی ش ــروز مش ــب ب ــیلیکون موج ــن س ــان، روغ زم
خــارج کــردن روغــن در حداقــل زمــان ضــرورت داشــته باشــد.

خطرات و عوارض جراحی ویترکتومی
ــی  ــا در جراح ــتند ام ــی هس ــا دارای خطرات ــی جراحی ه تمام
ویترکتومــی میــزان عــوارض نســبت بــه مزایــای عمــل بســیار 
کــم اســت. برخــی از خطــرات ویترکتومــی شــامل مــوارد زیــر 

ــد: می باش
عفونت

خونریزی
جداشدگی شبکیه

ضعف بینایی
افزایش فشار چشم

ــم  ــی ه ــی ویترکتوم ــادر جراح ــه ن ــی و البت ــر احتمال ــک خط ی
افزایــش ســرعت شــکل گیری کاتاراکــت اســت. بــه ایــن معنــا 
ــرفت  ــت پیش ــی، کاتاراک ــد از ویترکتوم ــی بع ــدت کوتاه ــه م ک

کنــد.

میزان بهبود بینایی
ــر  ــن متغی ــه چندی ــی ب ــد از جراح ــار بع ــی بیم ــدرت بینای ق
ــام  ــل از انج ــه قب ــواردی ک ــوص در م ــت؛ به خص ــته اس وابس
ــی  ــیب دائم ــث آس ــری باع ــمی دیگ ــاری چش ــی، بیم ویترکتوم
بــه شــبکیه شــده باشــد. چشــم پزشــک بــا توجــه بــه شــرایط، 
در مــورد میــزان بهبــود بینایــی بــه بیمــار توضیــح خواهــد داد.
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تمــاس بــا مــا
بیمارستان فوق تخصصی چشم پزشکی نور

تهران، خیابان ولیعصر)عج(، بالاتر از ظفر
ابتدای بلوار اسفندیار، شماره96

021 - 82400
Ins tagram: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com 

 
بیمارستان فوق تخصصی چشم پزشکی نور البرز

کرج، جهانشهر، میدان هال احمر
026 - 1810 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
 alborz.noorvision.com

کلینیک فوق تخصصی چشم پزشکی نور مطهری
خیابان مطهری، بعد از چهار راه سهروردی 

خیابان شهید یوسفیان، شماره 121
021 - 42313

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

کلینیک فوق تخصصی چشم پزشکی نور ری
شهرری، خیابان فدائیان اسام جنوب 

بین سه راه پل سیمان و بلوار شهید کریمی، پاک 425
021 - 34219

Ins tagram: noor.rey.eyeclinic
rey.noorvision.com

پلی کلینیک نور ایرانیان
عمان، مسقط، مدینه سلطان قابوس، خیابان 1947، ساختمان 2538

+ 968  94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om

Ins tagram: noor.eyehospital 
Ins tagram: noor.eyehospital 
http://www.noorvision.com 
http://www.noorvision.com 
http:// hospital.noorvision.com 
http:// hospital.noorvision.com 
Ins tagram: noor.alborz.eyehospital 
Ins tagram: noor.alborz.eyehospital 
http://alborz.noorvision.com  
http://alborz.noorvision.com  
Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic 
Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic 
http://motahari.noorvision.com 
http://motahari.noorvision.com 
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic 
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic 
http://rey.noorvision.com 
http://rey.noorvision.com 
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic 
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic 
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https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/
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Vitrectomy

A vitrectomy is a type of eye surgery to treat 
various problems with the retina and vitreous. 
The retina is a light-sensitive tissue on the back 
of the eyeball. The vitreous is a transparent gel-
like substance that fills the middle portion of the 
eye. During a vitrectomy, your surgeon removes 
the vitreous and replaces it with another solution.

When Do Your Eyes Need a Vitrectomy?
An ophthalmologist may diagnose that you need 
a vitrectomy if you have one of the following eye 
problems:

Diabetic retinopathy (where it causes vitreous 
hemorrhage and tractional retinal detachment)

Retinal detachment
Infection inside the eye
Severe eye injury
A wrinkle in the central part of your retina (the 

macula)
A hole in the macula
Certain problems after cataract surgery

How Can Vitrectomy Improve Your 
Vision?

Vitrectomy surgery can often improve or stabilize 
your vision. The surgery removes any blood or 
debris (from infection or inflammation) that may be 
blocking or blurring light as it focuses on the retina. 



Back

Vitrectomy surgery removes scar tissue that can 
displace, wrinkle or tear the retina. Vision will be 
poor if the retina is not in its normal position. A 
foreign object may be stuck inside the eye as a 
result of an injury. Most foreign objects will damage 
vision if they are not removed.

Vitrectomy Surgery

Before surgery, your ophthalmologist will decide 
whether local or general anesthesia is best for 
you. So, you may need to stay overnight in the 
hospital.

Surgery Time and Procedure of Vitrectomy 
The length of the surgery varies from under 
one hour to several hours, depending on the 
severity of your condition. In certain situations, 
your ophthalmologist may choose to perform 
another surgical procedure at the same time, 
such as repairing a detached retina or removing 
a cataract. The surgery is performed while your 
ophthalmologist is looking into your eye with a 
microscope. Various miniature instruments are 
placed into the eye through tiny incisions in the 
sclera (the white part of the eye). To receive the 
best possible vision for you, your ophthalmologist 
will do one or more of the following:

Remove all cloudy vitreous
Remove any scar tissue present, attempting to 
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return the retina to its normal position
Treat any foreign object that might be in the 

eye
Laser treatment to minimize the risk of future 

vitreous hemorrhage or to reattach the detached 
retina

Place an air or gas bubble in the eye to help 
the retina remain in its proper position. The bubble 
will slowly disappear on its own.

Inject silicone oil that is later removed from the 
eye with another surgery. 

Since the surgery is done through delicate and 
tiny surgical instruments, the surgical incisions are 
self-seal and require no sutures. In a sutureless 
vitrectomy, surgery time and post-operative pain 
and discomfort will be significantly minimized.

After Surgery
You can expect some minimal discomfort and 
pain after surgery. You will need to wear an eye 
patch for a short time. Your ophthalmologist will 
prescribe eye drops for you and advise you when 
to resume normal activity.
If a gas bubble was placed in your eye, your 
ophthalmologist may recommend that you keep 
your head in a special position for a specific 
amount of time. Paying no attention to this issue 
can lead to treatment failure. You cannot fly in an 
airplane or travel at high altitudes until the gas 
bubble is gone. A rapid increase in altitude can 
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cause a dangerous rise in eye pressure. If silicone 
oil is injected into your eye following the vitrectomy, 
you should be examined by your ophthalmologist 
at regular intervals. Because your ophthalmologist 
should have enough time to remove silicone oil if it 
causes complications over time.

Risks of Vitrectomy Surgery
All types of surgery have certain risks, but the 
benefits of vitrectomy surgery far outweigh the 
risks to your vision. Some of the risks of vitrectomy 
include:

Infection
Bleeding
Retinal detachment
Poor vision
High pressure in the eye

A potential and, of course, rare risk of vitrectomy 
surgery is an accelerated rate of cataract 
formation. In these cases, the cataract develops 
shortly after vitrectomy.

Rate of Vision Improvement
Your vision after surgery will depend on many 
variables, especially if your eye disease caused 
permanent damage to your retina before the 
vitrectomy. Your ophthalmologist will discuss your 
situation with you and how much improvement in 
your vision is possible.
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Contact Us
Noor Eye Hospital 

No. 96, Esfandiar Blvd., Valiasr Ave.,  
Tehran, Iran. 
 +982182400 

Ins tagram:  noor.eyehospital 
www.noorvision.com

hospital.noorvision.com

Alborz Noor Eye Hospital
Red Crescent (Helal e-Ahmar) Square, 

Jahanshahr, Karaj, Iran 
+982635800-1810 

Ins tagram:  noor.alborz.eyehospital
alborz.noorvision.com

Motahhari Noor Eye Hospital
No.121, Shahid Yousefian St., after 

Sohrevardi Crossroads, Motahhari St.,   
Tehran, Iran 
+982142313 

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic 
motahari.noorvision.com

Rey Noor Eye Hospital
No. 425, between Siman Bridge and Sha 

hid Karimi Blvd., South Fada’iyan e-
Islam St., Shahr e-Rey, Tehran, Iran

+982134219 
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic 

rey.noorvision.com

Noor Iranian Polyclinic
Oman, Muscat, Madinat Al Sultan Qaboos P.O.Box: 63

+968 22648800, +968 94692929 
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic 

www.noorvision.om

Ins tagram:  
http://noor.eyehospital
http://www.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
Ins tagram:  noor.alborz.eyehospital 
http://alborz.noorvision.com 
Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic  
http://motahari.noorvision.com 
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic  
http://rey.noorvision.com 
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic  
http://www.noorvision.om 
https://hospital.noorvision.com
https://alborz.noorvision.com/en
https://motahari.noorvision.com
https://www.instagram.com/noor.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.alborz.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.motahari.eyeclinic/
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/
https://www.noorvision.com/en
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استئصال الزجاجية

مــن  عــدد  عــاج  فــي  المعتمــدة  العينيــة  الجراحــات  أنــواع  إحــدى 
الزجاجــي. والســائل  الشــبكية  ومشــكات  الاختــالات 

الشــبكية عبــارة عــن نســيج حســاس للضــوء فــي القســم الخلفــي مــن كــرة 
العيــن. الزجاجيــة هــي الســائل الشــفاف والهامــي الشــكل، يشــغل القســم 
الأوســط مــن كــرة العيــن. تهــدف عمليــة اســتئصال الجســم الزجاجــي إلــى 
تخليــة الســائل الزجاجــي مــن كــرة العيــن واســتبداله مــن قبــل أخصائــي 

العينيــة بســائل خــاص.

الحالات الطبية الخاصة باستئصال الزجاجية
قــد يوصــي أخصائــي العينيــة مرضاهــم بالخضــوع لجراحــة اســتئصال 

الجســم الزجاجــي فــي ســبيل عــاج الحــالات التاليــة:
ــد  ــف أوش ــود نزي ــال وج ــي ح ــبكية الســكري )خاصــة ف ــال الش اعت

على الشبكية(
بعض من حالات انفصال شبكية العين 

إصابة أجزاء العين الداخلية بالانتانات والالتهابات
ــة الماكــولا  ــات بليغــة وضمــور منطق ــن بجــروح وإصاب ــة العي إصاب

أو اللطخة الصفراء ) الناحية المرکزية من الشبکية(
ثقب بقعة الشبکية

فــي حــال ظهــور بعــض الأعــراض الخاصــة بعمليــة الســاد أو 
الكتاراكت الجراحية

آثار جراحة الزجاجية على الرؤية

تتــم مــن خــال عمليــة اســتئصال الزجاجية تحســين الرؤيــة أوتثبيتهــا. كما 
يعمــل الجــراح فــي هــذه العمليــة علــى إزالــة الــدم الناشــئ عــن النزيــف أو 
العــدوى أو الالتهابــات والــذي يمكــن أن يشــكل مانعــاً أمــام الضــوء خــال 
عبــوره مــن الزجاجيــة باتجــاه مقصــده الأخيــر أي الشــبكية . اســتئصال 
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الأنســجة المصابــة والتــي يمكــن أن تــؤدي بدورهــا إلــى انزيــاح أو تجعـّـد 
الشــبكية أو تمزّقهــا مــن إحــدى أهــم أهــداف الخضــوع لعمليــة اســتئصال 
الجســم الزجاجــي الجراحيــة حيــث يســبب انزيــاح الشــبكية عــن مكانهــا 
ــاً  ــن أيض ــة يمك ــذه العملي ــطة ه ــاداً. وبواس ــاً ح ــاً بصري ــي ضعف الأساس
إزالــة الأجســام الغريبــة المتبقيــة داخــل العيــن علــى اثــر التعــرض 
للصدمــات. فبقــاء هــذه الأجســام فــي العيــن فــي أغلــب الحــالات تــؤدي 

إلــى مشــاكل فــي الرؤيــة.

عملية استئصال الجسم الزجاجي

يعمــل الأخصائــي الجــراح قبــل عمليــة اســتئصال الجســم الزجاجــي علــى 
ــة  ــع حال ــب م ــا يتناس ــام( وبم ــي أو الع ــر )الموضع ــوع التخدي ــد ن تحدي
المريــض الصحيــة، لذلــك مــن الممكــن إقامــة المريــض فــي المستشــفى 

لليلــة واحــدة.

مدة وشروط الجراحة
تختلــف مــدة العمــل الجراحــي علــى اختــاف شــروط المريــض وحالتــه 
الصحيــة وقــد تمتــد مــن ســاعة واحــدة فقــط إلــى عــدة ســاعات. فــي بعض 
ــات  ــام بعملي ــي بالقي ــة الأخصائ ــب العيني ــوم طبي ــة، يق ــالات الخاص الح
جراحيــة أخــرى بالإضافــة إلــى عمليــة اســتئصال الجســم الزجاجــي وفــي 
آنٍ واحــد وتتضمــن ترميــم انفصــال الشــبكية أو اســتئصال عدســة العيــن 
الضبابيــة )الســاد(. تتــم العمليــة الجراحيــة بالاعتمــاد علــى جهــاز المجهر 
ــة  ــة الدقيق ــن الأدوات الجراحي ــتفادة م ــم الاس ــا تت أو الميكروســكوب. كم
عــن طريــق اســتحداث شــق جراحــي صغيــر الأبعــاد فــي الصلبــة )القســم 
الأبيــض مــن العيــن(. بهــدف الحصــول علــى أعلــى حــدة بصريــة، قــد 
ــاء  ــة أثن ــراءات التالي ــدى الإج ــاذ إح ــى اتخ ــة عل ــي العيني ــل أخصائ يعم

العمليــة الجراحيــة:
استئصال الجسم الزجاجي الضبابي بشكل كامل

الشــبكية  إرجــاع  فــي  والســعي  المتضــررة  الأنســجة  اســتئصال 
المزاحة إلى مكانها الطبيعي
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استخراج واستئصال الأجسام الغريبة الموجودة داخل كرة العين
العــاج بالاعتمــاد علــى الليــزر لتخفيــض احتمــال التعــرض للنزيــف 

في المستقبل أو لتثبيت انفصال الشبكية
اســتبدال الخلــط الزجاجــي بنــوع خــاص مــن الغــاز أو الهــواء بهــدف 
تثبيــت الشــبکية فــي مکانهــا المناســب )تتاشــى الفقاعــة الهوائيــة الناتجــة 

تدريجياً(
ــض  ــا المري ــاج فيه ــذي يحت ــن وال ــت الســيليكون داخــل العي ــن زي حق

في العادة، إلى الخضوع لعملية جراحية ثانية.

مــن الممكــن فــي بعــض الحــالات الاعتمــاد علــى أدوات جراحيــة دقيقــة 
جــداً لإجــراء هــذه العمليــة، مــا يوفــر بــدوره الاســتغناء عــن خياطة الشــق 
الجراحــي المســتحدث والاســتفادة مــن الغــرزات الجراحيــة. ممــا يخفــض 
مــن مــدة العمليــة الجراحيــة مــن جهــة، ويخفــف شــعور المريــض بالألــم 

وعــدم الارتيــاح بعــد العمليــة إلــی أدنــی حــد مــن جهــةٍ أخــرى.

بعد العملية الجراحية
لا يسُــتبعد معانــاة المريــض مــن آلام وعــدم ارتيــاح خفيــف بعــد الخضــوع 
ــن  ــن ع ــة العي ــى بحماي ــا يوص ــي. كم ــم الزجاج ــئصال الجس ــة اس لعملي

طريــق الاســتفادة مــن واقــي العيــن لفتــرة محــدودة بعــد العمليــة.
ــة  ــة علــى تقديــم التعليمــات والإرشــادات الطبي يعمــل أخصائــي العيني
الازمــة والمتعلقــة بطريقــة الاســتفادة مــن القطــرات العينيــة وزمــن 

اســتئناف الفعاليــات والأنشــطة الاعتياديــة اليوميــة للمريــض.
مــن الضــروري التــزام المريــض بتوصيــات وإرشــادات أخصائــي 
العينيــة بمــا يتعلــق بوضعيــة الــرأس بعــد عمليــة اســتئصال الجســم 
الزجاجــي. فعــدم الالتــزام بهــذه التوصيــات قــد تــؤدي إلــى فشــل العــاج. 
كمــا يمُنــع الســفر بالطائــرة أو الإقامــة فــي المناطــق المرتفعــة قبــل 
ــي  ــادة الســريعة ف ــا تســببه الزي ــة، لم ــل للفقاعــات الغازي الخــروج الكام
الارتفــاع مــن ارتفــاعٍ خطيــر فــي ضغــط العيــن. مــن الضــروري ايضــاً 
خضــوع مرضــى اســتئصال الجســم الزجاجــي إلــى الفحــص والمعاينــة 
الطبيــة بشــكل منتظــم وخــال فتــرات زمنيــة معينــة فــي حــال الاســتفادة 
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ــد  ــت الســيليكون مشــكات ق ــد يســبب زي ــث ق ــت الســيليكون حي مــن زي
ــت ممکــن. ــي أســرع وق ــه ف ــى إزالت تقتضــي بالضــرورة إل

ــة  ــتئصال الزجاجي ــة اس ــراض عملي ــار وأع أخط
ــة الجانبي

ــتئصال  ــة اس ــرى، لجراح ــة أخ ــة جراح ــي أي عملي ــال ف ــو الح ــا ه کم
الجســم الزجاجــي عــدد مــن الأعــراض الجانبيــة، إلا أن هــذه الأعــراض 
لا تقــارن بمقــدار الفائــدة المرجــوة منهــا. بعــض مــن أعــراض جراحــة 

ــي: ــة كالتال الزجاجي
العدوی والالتهابات

النزيف
انفصال الشبکية

ضعف البصر
ارتفاع ضغط العين

اســتئصال  لجراحــة  الظهــور  والنــادرة  المحتملــة  الأعــراض  مــن 
ــادة ســرعة تدهــور الســاد أو  ــى زي ــا الإشــارة إل الجســم الزجاجــي يمكنن
ــت  ــاد أو الكتاراك ــور الس ــارة أخــرى يتســارع تده ــت. أي وبعب الكتاراك
ــة اســتئصال الجســم الزجاجــي. بعــد فتــرة قصيــرة مــن الخضــوع لعملي

مقدار تحسن الرؤية
ــة اســتئصال  ــة المريــض بعــد الخضــوع لعملي يرتبــط مــدى تحســن رؤي
الجســم الزجاجــي بعــدة عوامــل ومتغيــرات، مــن أهمهــا اصابــة المريــض 
ــم  ــببت بضــرر دائ ــة أخــرى تس ــراض عيني ــة بأم ــة الجراحي ــل العملي قب
ــار شــروط  ــن الاعتب ــة وبعــد الأخــذ بعي ــي العيني للشــبكية. يعمــل أخصائ
ــة  ــدار تحســن الرؤي ــم شــرح لمق ــى تقدي ــة، عل ــض الصحي ــة المري وحال

ــة الجراحيــة. ــد المريــض بعــد العملي عن
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طــرق الاتصــال
مستشفى نور التخصصي لطب العيون

مدينة طهران، شارع وليعصر )عج(، أعلى من ظفر
أول جادة اسفنديار، البناء رقم 96 

0098 - 21 - 82400
Ins tagram: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com

 
مستشفی نور البرز التخصصي لطب العيون

مدينة کرج، جهانشهر، ساحة هلال احمر 
0098 - 21 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
 alborz.noorvision.com

   
عيادة نور مطهري التخصصية لطب العيون

شارع مطهري، بعد تقاطع سهروردي 
شارع شهيد يوسيفيان، البناء رقم 121

0098 - 21 - 42313
Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic

motahari.noorvision.com

عيادة نور ري التخصصية لطب العيون
شهر ري، شارع فدائيان اسلام الجنوبي، بين تقاطع 

بل سيمان وجادة شهيد كريمي، البناء رقم 425
0098 - 21 - 34219

Ins tagram: noor.rey.eyeclinic
rey.noorvision.com

مجمع نور الايراني الطبي
مسقط، مدینه سلطان قابوس، سکه رقم 1947 ص.ب 36

+ 968  94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om

http://noor.eyehospital 
http://noor.eyehospital 
http://www.noorvision.com 
http://www.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
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ویترکتۆمی

بــۆ  کــە  چــاو  نەشــتەرگەریی  لــە  جۆرێکــە  ویترکتۆمــی 
چارەســەرکردنی بڕێــک لــە کێشــەکانی تۆڕینــەی چــاو و ڤیترێــس 

ســوودیلێوەردەگیردرێت.
تۆڕینــە شــانەیەکی نەرمــی هەســتیار بــە ڕۆشــناییە کــە لــە 
ــی ڕوون  ــس ماددەیەک ــە و ڤیترێ ــۆی چاودای ــتینی گ ــی پش بەش
ــەم  ــەوە. ل ــڕ کردووەت ــاوی پ ــاوەوەی چ ــی ن ــە بەش ــە ک و جێلیی
جــۆرە نەشــتەرگەرییەدا ڤیترێــس خاڵــی دەکرێــت و زۆربــەی کات 

ــەوە. ــە جێی ــەک دەخرێت گیراوەی

ــی  ــتەرگەریی ویترکتۆم ــە نەش ــتمان ب ــک پێویس چ کاتێ
ــت؟ دەبێ

پزیشــکی چــاو جاروبــار بــۆ چارەســەرکردنی ئــەم کێشــانەی 
دەکات: ویترکتۆمــی  نەشــتەرگەریی  پێشــنیاری  خــوارەوە، 

ــوون و کێشــهاتنی  ــی شــەکرەیی )ئەگــەر خوێنلێبەرب ڕتینۆپاتی
تۆڕینە لە چاودا پەیدا بووبێت(

بڕێک لە نموونەکانی لێکبوونەوەی تۆڕینە
هەوکردنی بەشەکانی ناوەوەی گۆی چاو

ماکــولا  چرچبوونــی  و  ســەختی  بــە  چــاو  برینداربوونــی 
)بەشی ناوەندیی تۆڕینه(

کونبوونی ماکولا
دروستبوونی بڕێک کێشە پاش نەشتەرگەریی کاتاراکت

کاریگەریی ویترکتۆمی لە سەر چاکبوونەوەی 
بیناییدا

هــۆی  دەبێتــە  جــاران  زۆربــەی  ویترکتۆمــی  نەشــتەرگەریی 
چاکبوونــەوە یــان تەســبیتی هێــزی بینایی. لــەم نەشــتەرگەرییەدا، 
پزیشــکی نەشــتەرگەر ئــەو خوێــن و پاشــماوەی هــەو و ئیلتهاباتە 
کــە دەتوانــن ببنــە هــۆی ئــەوەی وێنــە لــە ســەر تۆڕینە دروســت 
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ــە چــاو  ــت، ل ــاڕوون بێ ــخ و ن ــە تەڵ ــەوەی وێنەک ــان ئ ــت ی نەبێ
ــە  ــێ ببێت ــە دەتوان ــووش ک ــانەی زیانبەرکەوت ــت. ش دەردەهێنێ
هــۆی لەجێــترازان، چرچبــوون یــان لێکبوونــەوەی تۆڕینــەش لــەم 
ــەر  ــەرەوەی ئەگ ــت. لەب ــاو دەردەهێنرێ ــە چ ــتەرگەرییەدا ل نەش
تۆڕینــە لــە جــی ســەرەکی خۆیــدا نەبێــت، هێــزی بینایــی کــەم 
دەبێتــەوە. بــەم شــێوازە هەروەهــا دەتوانیــن ئــەو شــتانەی کــە 
ــووە  ــاو کەوت ــەر چ ــە ب ــر ک ــتێکی ت ــەر ش ــا ه ــۆی ڕووداو ی بەه
ــتانە  ــەم ش ــەر ئ ــن. ئەگ ــاو دەربهێنی ــە چ ــەوە، ل ــە ناویی چوونەت
دەرنەهێنرێــن زۆربــەی کات دەبنــە هــۆی ئــەوەی کــە سیســتەمی 

بینایــی تووشــی کێشــە بێــت.

نەشتەرگەریی ویترکتۆمی

پێــش نەشــتەرگەری، پزیشــکی چــاو دەربــارەی هەڵبژاردنــی 
ــار  ــی( بڕی ــا مەوزع ــام ی ــی ع ــڕکردن )بەنج ــۆری س ــترین ج باش
لــە  نەخــۆش  شــەوێک  بــۆ  لەوانەیــە  هەربۆیــە  و  دەدات 

ڕاگــرن. نەخۆشــخانە 

ماوە و هەلومەرجی نەشتەرگەرییەکە
ــی  ــێ پەیوەندی ــدەی پێدەچ ــتەرگەرییەکە چەن ــە نەش ــەوەی ک ئ
بــە دۆخــی نەخۆشــەکەوە هەیــە و لــە کاتژمێرەکــەوە بــۆ چەنــد 
کاتژمێــر جیــاوازە. بــڕێ جــار مومکینــە پزیشــک هــاوکات لەگــەڵ 
ویترکتۆمــی، چەنــد نەشــتەرگەریی تــری وەک چاککردنــەوەی 
و  ڵێــڵ  عەدەســەی  دەرهێنانــی  یــان  تۆڕینــە  لێکبوونــەوەی 
ــتەرگەرییە  ــەم نەش ــدات. ئ ــام ب ــیش ئەنج ــاڕوون )کاتاراکت(ـ ن
ناســکی  ئامێرگەلــی  دەدرێــت.  ئەنجــام  میکرۆســکۆپ  بــە 
ــی بچــوک  ــد بڕینەوەیەک ــە دروســتکردنی چەن نەشــتەرگەریش ب
بچــوک لــە بەشــی ئیســکلێرای چــاو )بەشــە ســپییەکەی چاو(ـــەوە 
دەبرێنــە نــاوی چــاوەوە. بــۆ ئــەوەی نەشــتەرگەرییەکە باشــترین 
ئاکامــی بــۆ بینایــی نەخۆشــەکە لێبێتــەوە، پزیشــکی نەشــتەرگەر 
لەوانەیــە یــەک یــا چەنــد دانــە لــەم کارانــەی خــوارەوە بــکات:
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دەرهێنانی تەواوی ڤیترێسی ڵێڵ و ناڕوون.
ــەوەی  ــۆ ئ ــدان ب ــوو و هەوڵ ــانەی زیانبەرکەوت ــی ش دەرهێنان

تۆڕینە بگەڕێنێتەوە سەر جێگای سەرەکیی خۆی.
دەرهێنانی شتێ کە چووەتە ناو چاو.

ئەگــەری  کەمکردنــەوەی  بــۆ  لەیــزەر  بــە  چارەســەرکردن 
خوێنلێبەربــوون لــە داهاتــوودا و بەرگریکــردن لــە لێکبوونــەوەی 

زۆرتــری تۆڕینــە.
جێگیرکردنــی هــەوا یــان غــاز لــە چــاودا بــۆ ئــەوەی یارمەتــی 
ــرێ  ــۆی بگ ــی خ ــاودا ج ــی گونج ــە ج ــن ل ــاو بدەی ــەی چ تۆڕین

)ئــەو بڵقــەی دروســتبووە خــۆی وردەوردە لەنێودەچێــت(.
کات  زۆربــەی  کــە  چــاودا  لــە  ســیلیکۆن  ڕۆنــی  دانانــی 

پێویستیی بە نەشتەرگەرییەکی تر هەیە.

بــۆ  ناســک  زۆر  کەرەســتەی  لــە  کــە  حاڵەتانــەی  لــەو 
پێویســتیمان  چیــتر  ســوودوەردەگیردرێت،  نەشــتەرگەرییەکە 
ــگای  ــە ڕێ ــە ل ــەی ک ــەو بڕینەوەیان ــوێنی ئ ــەوەی ش ــە دوورین ب
ئەوانــەوە کەرەســتە ناســکەکانی نەشــتەرگەریمان بردووەتــە نــاو 
ــام  ــر ئەنج ــتەرگەرییەکە زووت ــەم نەش ــە ه ــت. کەوات ــاو نابێ چ
دەدرێــت و هــەم ئێــش و ئــازاری نەخۆشــەکە پــاش نەشــتەرگەری 

دەگاتــە کەمتریــن ئاســتی خۆیــدا.

پاش نەشتەرگەری
ــازار  پــاش نەشــتەرگەری ئەگــەری تووشــبوون بــە ناڕەحەتــی و ئ
لەئارادایــە. هەروەهــا باشــتر ئەوەیــە تــا ماوەیەکــی کورتــی پــاش 

نەشــتەرگەری پارێــزەری چــاو بەکاربهێنــن.
ــی  ــاو و کات ــرەی چ ــی قەت ــارەی بەکارهێنان ــاو دەرب ــکی چ پزیش
ڕێنوێنیــی  ژیــان،  ئاســایی  کاری  و  ئیــش  دەســتپێکردنەوەی 

پێویســتتان دەداتــێ.
دەبــێ نەخــۆش جــوان لــە قســەکانی دکتــۆر ســەبارەت بــە 
تایبەتــدا  هەلومەرجــی  لــە  ســەروملی  ڕاگرتنــی  چۆنیەتــی 
تێبــگات لەبــەرەوەی ئەگــەر بــاش تێنــەگات چارەســەرییەکە 
ــی  ــی دەرچوون ــا کات ــاکام ئەبێــت و شکســت ئەهێنێــت. ت ــێ ئ ب
ــەر  ــۆ ه ــەفەر ب ــان س ــە ی ــە فڕۆک ــەفەر ب ــەکان س ــە غازیی بڵق
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بــەرەو  خێــرا  چوونــی  لەبــەرەوەی  قەدەغەیــە  بەرزاییــەک 
بەرزایــی، دەبێتــە هــۆی زیادبوونــی زەختــی چــاو بــە شــێوەیەکی 
زۆر مەترســیدارەوە. لــە ئــەو حاڵەتانــەی کــەوا ڕۆنــی ســیلیکۆن 
بەکارئەهێنرێــت، دەبــێ بــە شــێوەی دەورەیــی و ڕێکوپێــک، 
ــەری  ــەرەوەی ئەگ ــت لەب ــام بدرێ ــۆش ئەنج ــۆ نەخ ــکنین ب پش
ــلیکۆن چەندیــن  ــەک، ڕۆنــی س ــە کــە پــاش ماوەی ــەوە هەی ئ
کێشــەی لێبکەوێتــەوە و ناچــار بیــن لــە زووتریــن کاتــدا ڕۆنەکــە 

دەربهێنیــن.

مەترســی و پاشــهاتە نەخوازراوەکانــی نەشــتەرگەریی 
ویترکتۆمــی:

ــە  ــەت ب ــییەکی تایب ــە مەترس ــتەرگەرییەکان کۆمەڵ ــەواوی نەش ت
خۆیانیــان هەیــە. بــەڵام نەشــتەرگەریی ویترکتۆمــی پاشــهاتەکانی 
ــک  ــە. بڕێ ــەڵ ســوودمەندییەکانییەوە زۆر کەم ــەراورد لەگ ــە ب ب

ــە: لــە مەترســییەکانی ویترکتۆمــی بریتیــن ل
هەوکردن

خوێنبەربوون
لێکبوونی تۆڕینە

لاوازبوونی بینایی
زیادبوونی زەختی چاو

یــەک مەترســیی تــری ئــەم نەشــتەرگەرییە کــە هەڵبــەت زۆر بــە 
ــورت  ــی ک ــار ماوەیەک ــە جاروب ــە ک ــەن ڕوودەدات ئەوەی دەگم

ــتێنێت. ــت پەرەدەس ــاش نەشــتەرگەرییەکە، کاتاراک پ

ڕادەی چاکبوونەوەی بینایی:
چاکبوونــەوەی هێــزی بینینــی نەخــۆش پــاش ئــەم نەشــتەرگەرییە 
ــە.  ــاوازەوە هەی ــۆڕی جی ــن هــۆکار و بگ ــە چەندی ــی ب پەیوەندی
بــە تایبــەت ئەگــەر پێــش ویترکتۆمــی، نەخۆشــییەکی چــاوی تــر 
بووبێتــە هــۆکاری پەیدابوونــی عەیب و کێشــەیەکی هەمیشــەیی 
ــی  ــی هەلومەرجەکان ــە پ ــەی چــاودا. پزیشــکی چــاو ب ــە تۆرین ل
ــاس دەکات کــە  ــۆی ب ــی ب ــە تەواوەت ــە نەخۆشــەکە، ب ــەت ب تایب
ــاش  ــەی ب ــت بیناییەک ــدە دەتوانێ ــا چەن ــتەرگەرییە ت ــەم نەش ئ

ــەوە. بکات
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Ins tagram: noor.eyehospital
www.noorvision.com

 hospital.noorvision.com 

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری ئەلبورز
ئێران، پارێزگای ئەلبورز، جەهانشار، گۆڕەپانی هلال ئەحمەر 

نەخۆشخانەی پزیشکیی چاوی نوور
+ ٩8 - 2٦ - 1810 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
alborz.noorvision.com

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری موتەهەری
تاران، شەقامی موتەهەری، پاش چوارڕێیانی سوهرێوەردی، شەقامی 

شەهید یووسفیان، ژمارە 121
+ ٩8 - 21 - 42313

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری شاری ڕەی
ناونیشان: تاران – شاری ڕەی – شەقامی فەدائیانی ئیسلای جنوب – 
نێوان سێڕێیانی پۆلی سیمان و بلواری شەهید کەریمی – ژمارە 425

تەلەفون: 3421٩ - 21 - ٩8 +
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic

rey.noorvision.com

پلی کلینیکی نووری ئێرانیان
عوممان، مەسقەت، شاری سوڵتان قابووس، شەقامی 2538

+ ٩٦8 ٩4٦٩2٩2٩ - 22٦48800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om

پەیوەندی لەگەڵ ئێمە
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http://www.noorvision.com 
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https://motahari.noorvision.com
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.alborz.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.motahari.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/
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Витрэктомия 
Витрэктомия — это один из видов 
хирургии глаза, который проводится для 
исправления некоторых заболеваний 
сетчатки и стекловидного тела. Сетчатка 
представляет собой светочувствительную 
ткань, расположенную в задней части глазного 
яблока, а стекловидное тело представляет 
собой прозрачное гелеобразное вещество, 
заполняющее среднюю часть глаза. При этой 
операции стекловидное тело дренируют и 
обычно заменяют раствором.

Когда необходима витрэктомия
Офтальмолог может порекомендовать 
витрэктомию для лечения следующих 
с остояний :

Диабетическая ретинопатия (при наличии 
кровоизлияний и растяжений сетчатки)

Некоторые случаи отслоения сетчатки
Инфекция внутренних частей глазного 

яблока
Тяжелая травма глаза и сморщивание 

макулы (центральной области сетчатки)
Перфорация желтого пятна
Возникновение некоторых нарушений 

после операции по удалению катаракты

Влияние витрэктомии на 
улучшение зрения

Операция витрэктомии часто улучшает или 
стабилизирует зрение. В ходе этой операции 
хирург удаляет кровь и остатки, вызванные 
инфекцией или воспалением, которые могут 
препятствовать формированию изображения 
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на сетчатке или вызывать выцветание и 
размытие сформированного изображения. 
При этой операции из глаза также удаляют 
поврежденную ткань, которая может вызвать 
смещение, сморщивание или отслойку 
сетчатки; Потому что если сетчатка не на своем 
первоначальном месте, зрение ухудшится. 
Этим методом также возможно удаление 
инородных тел, застрявших внутри глаза 
после удара. Если эти объекты не удалить, 
зрительная система в большинстве случаев 
будет повреждена.

Витрэктомия хирургия
Перед операцией офтальмолог примет 
решение о предпочтительном методе 
обезболивания (местном или общем); По этой 
причине пациент может остаться на ночь в 
больнице.

Продолжительность и условия операции
Продолжительность операции варьирует от 
одного до нескольких часов в зависимости от 
состояния пациента. В некоторых ситуациях 
офтальмолог может одновременно выполнять 
и другие операции, включая устранение 
отслойки сетчатки или удаление помутневшего 
хрусталика (катаракты). Эта операция 
проводится с помощью микроскопа. Тонкие 
хирургические инструменты помещаются 
внутрь глаза, делая небольшой разрез в 
склере (белая часть глаза). Для достижения 
максимально возможного зрения окулист может 
выполнить одно или несколько из следующих 
действий:
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Удаление всего мутного стекловидного тела
Удаление поврежденной ткани и попытка 

вернуть сетчатку в исходное положение.
Удалите посторонний предмет из глаза
Лазерное лечение для снижения 

вероятности кровотечения в будущем или для 
стабилизации отслойки сетчатки.

Замена газа или воздуха в глазу, чтобы 
помочь сохранить сетчатку на месте 
(получившийся в результате пузырь постепенно 
исчезнет)

Замена силиконового масла в глазу, что 
обычно требует последующей операции.

 В тех случаях, когда для операции используются 
очень тонкие устройства, нет необходимости 
накладывать швы для восстановления места, 
где устройства входят в глаз. Таким образом, с 
одной стороны, операция проводится в более 
короткие сроки, а с другой стороны, сводятся к 
минимуму боль и дискомфорт пациента после 
операции.

После операции
После операции возможны боли и дискомфорт; 
Также рекомендуется использовать средства 
защиты глаз в течение короткого времени 
после операции.
Офтальмолог обсудит с пациентом 
использование глазных капель и время 
возобновления нормальной деятельности.
Необходимо, чтобы пациент полностью 
обращал внимание на рекомендации врача-
офтальмолога, как расположить голову в том 
или ином положении; Игнорирование этого 
вопроса может привести к неэффективности 
лечения. Пока не выйдут пузырьки газа, 
запрещено летать на самолете или 
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путешествовать на большие высоты, потому 
что быстрое увеличение высоты может 
привести к опасному повышению глазного 
давления. В тех случаях, когда используется 
силиконовое масло, необходимо регулярно 
и через равные промежутки времени 
обследовать пациента, поскольку силиконовое 
масло может со временем вызывать проблемы, 
и его необходимо удалять как можно скорее.

Риски и осложнения операции 
витрэктомии
Все операции сопряжены с риском, но при 
витрэктомии частота осложнений очень низка 
по сравнению с преимуществами операции. 
Некоторые из рисков витрэктомии включают 
следующее:

Инфекционное заболевание
Кровотечение
Отслойка сетчатки
Плохое зрение
Повышенное внутриглазное давление

Возможным и редким риском операции 
витрэктомии является повышенная скорость 
образования катаракты. Это означает, 
что катаракта развивается вскоре после 
витрэктомии.

Степень улучшения зрения
Зрение пациента после операции зависит 
от нескольких переменных; Особенно в тех 
случаях, когда другое глазное заболевание 
вызвало необратимое повреждение сетчатки 
перед витрэктомией. По условиям офтальмолог 
объяснит пациенту об улучшении зрения.
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Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская больница «Нур»

ИРИ, г.Тегеран, улица Валиаср, над ул. 
Зафаром, бульвар Эсфандиар, № 96.

0098-21-82400
Инстаграм: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com

Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская больница «Нур Альборз»

ИРИ, г. Джаханшахр, площадь Хелаль 
Ахмар, глазная больница Нур,.

0098-26-35800-1810
Инстаграм: noor.alborz.eyehospital

alborz.noorvision.com

Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская клиника «Нур Мотахари»

ИРИ, г. Тегеран, ул. Мотахари, после 
перекрёстка Сохраварди, ул. Шахид 

Юсефиан, № 121.
0098-21-42313

Инстаграм: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

Способы связи

Инстаграм: noor.eyehospital 
http://www.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
Инстаграм: noor.alborz.eyehospital 
http://alborz.noorvision.com 
Инстаграм: noor.motahari.eyeclinic 
http://motahari.noorvision.com 
https://www.noorvision.com/en
https://hospital.noorvision.com
https://alborz.noorvision.com/en
https://motahari.noorvision.com
https://www.instagram.com/noor.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.alborz.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.motahari.eyeclinic/
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Способы связи
Узкоспециализированная офтальмологиче-

ская клиника «Нур Рэй»
ИРИ, г. Шахрерэй, ул. Федаиян Ислам 
джонуб, между тремя путями Пол Си
ман и бульваром Шахид Карими, № 425, 

+98-21-34219
Инстаграм: noor.rey.eyeclinic

rey.noorvision.com

Поликлиника «Нур Ираниян»
Оман, Маскат, город Султан Кабус, улица 1947, 

дом 2538.
+968 22648800
+968 94692929

Инстаграм: noor.iranian.polyclinic
www.noorvision.om

Инстаграм: noor.rey.eyeclinic 
http://rey.noorvision.com 
Инстаграм: noor.iranian.polyclinic 
http://www.noorvision.om 
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/

