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بـازگشـت

آنژیوگرافـی چشـم
آنژیوگرافی چشـم برای بررسـی عملکـرد و خون‎رسـانی لایه‌های 
دیابتـی،  رتینوپاتـی  ماننـد  مـواردی  در  و  کوروئیـد  و  شـبکیه 
بیماری‎هـای انسـدادی عـروق، دژنرسـانس ماکـولا و اختلالات 

التهابـی چشـم بنـا بـه دسـتور چشم‎پزشـک انجام می‎شـود.
ایـن روش کمـک قابـل ملاحظـه‌ای بـه تشـخیص و ادامـه رونـد 

بیماری‎هـای شـبکیه خواهـد داشـت. درمـان در 
یـا  و  ۱۰درصـد  فلوئورسـین  داروی  تسـت،  ایـن  انجـام  بـرای 
ایندوسـیانین گریـن )ICG(، بنـا به نـوع آنژیوگرافی درخواسـت 

شـده، داخـل رگ‎هـای دسـت بیمـار تزریـق خواهـد شـد.

قبل از انجام تست توجه به این نکات 
اهمیت دارد:

این تست نیاز به ناشتا بودن ندارد.
حضور یک نفر همراه در روز آنژیوگرافي توصيه می‎شود.

نداشتن آرایش چشم الزامی است.
نیـازی بـه تغییـر در رونـد مصـرف داروهـای بیمـار )قـرص یا 
قطـره( نیسـت و می‎توانـد طبـق روال و توصیه پزشـک در موعد 

شود.  اسـتفاده  مقرر 
عکس‌بـرداری و اقدامـات قبـل از آن، بیـن یـک تا دو سـاعت 
بـه طـول می‎انجامـد؛ بنابراین خواهشـمند اسـت در موعـد مقرر 

در بخـش آنژیوگرافی حضور داشـته باشـید.

در صـورت داشـتن هـر یـک از مـوارد زيـر قبـل از 
پذیـرش، مراتـب را به مسـئول مربوطه اطلاع دهید.

بیماری قلبی - عروقی
بیماری کلیوی

مشکلات تنفسی یا بیماری ریوی
مشکلات کبدی
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حساسـیت غذایـی- دارویـی )به‏ویـژه حساسـیت بـه یـد و 
) ICG مواد غذایی دریایی در

سابقه تشنج، صرع یا سکته مغزی
هرگونه بیماری خاص

دوران بارداری یا شیردهی

مراقبت‎های بعد از آنژیوگرافی
بـه علـت تزریـق داروی فلوئورسـین ۱۰درصـد، رنـگ پوسـت 
کل بـدن و ادرار زرد می‎شـود؛ بـه همین دلیل لازم اسـت به مدت 

دو روز، روزانـه ۶ تا ۸ لیوان آب بنوشـید.
رنـگ   )ICG( گریـن  ایندوسـانین  داروی  تزریـق  علـت  بـه 

مدفوع سبز خواهد شد و نیاز به اقدام خاصی نیست.
بـه دلیـل اسـتفاده از قطره و بـاز بـودن مردمک پـس از اتمام 
عکس‎بـرداری ترجیحـاً از عینـک آفتابـی در فضـای باز اسـتفاده 
کنیـد و بـا توجـه بـه تـاری دیـد حاصـل از آن، از انجـام کارهای 

دقیـق و رانندگـی تـا ۸ سـاعت خـودداری نمایید.
آنژیوگرافـی چشـم یـک خدمت سـرپایی اسـت کـه بـا توجه به 
نـوع آنژیوگرافـی و درخواسـت پزشـک، بیـن ۲۰ دقیقـه تـا یک 
سـاعت به‎طـول می‎انجامـد و نیـازی بـه حضـور همـراه، در حین 

عکس‎بـرداری نخواهـد بـود.
بـرای بررسـی دقیـق و کامـل شـبکیه، مردمـک چشـم بیمـار 
بایـد بـاز باشـد؛ به ایـن منظور پیـش از شـروع عکس‎بـرداری ۳ 
نوبـت قطـره به فواصـل ۱۵ تـا ۲۰ دقیقه در چشـم بیمـار چکانده 

می‏شـود.
همـکاری بیمـار در طـول انجـام عکس‎بـرداری در حصـول نتیجه 
مطلـوب تأثیر به‌سـزایی خواهد داشـت. همچنین لازم اسـت پس 
از شـروع آنژیوگرافـی، از تغییـر دادن جـای سـر و صحبت کردن 
بـدون هماهنگـی بـا گیرنـده عکس خـودداری شـده و بـا دنبال 
کـردن نـور نشـانگر در جهـات مختلـف و در زمـان تعیین شـده، 

همـکاری لازم توسـط بیمار صـورت پذیرد.
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تمــاس بــا مــا
بیمارستان فوق تخصصی چشم پزشکی نور

تهران، خیابان ولیعصر)عج(، بالاتر از ظفر
ابتدای بلوار اسفندیار، شماره96

021 - 82400
Ins tagram: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com 

 
بیمارستان فوق تخصصی چشم پزشکی نور البرز

کرج، جهانشهر، میدان هلال احمر
026 - 1810 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
 alborz.noorvision.com

کلینیک فوق تخصصی چشم پزشکی نور مطهری
خیابان مطهری، بعد از چهار راه سهروردی 

خیابان شهید یوسفیان، شماره 121
021 - 42313

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

کلینیک فوق تخصصی چشم پزشکی نور ری
شهرری، خیابان فدائیان اسلام جنوب 

بین سه راه پل سیمان و بلوار شهید کریمی، پلاک 425
021 - 34219

Ins tagram: noor.rey.eyeclinic
rey.noorvision.com

پلی کلینیک نور ایرانیان
عمان، مسقط، مدینه سلطان قابوس، خیابان 1947، ساختمان 2538

+ 968  94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om
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Retinal Angiography
Retinal or fluorescein angiography is a diagnostic 
procedure that is performed by ophthalmologists 
to detect blood circulation problems in the retina 
and choroid, and diagnose diseases such as 
diabetic retinopathy, obstructive pulmonary 
disease, age-related macular degeneration, and 
eye inflammatory diseases. It can also help to 
investigate treatment options for retinal diseases.
In this test, fluorescein sodium (10%) or 
indocyanine green (ICG) is injected intravenously 
into your arm, according to the type of angiography 
prescribed.

Keep in your mind the following 
points if you should undergo a 

retinal angiography:
No fasting is required before the test.
Arrange with a family or friend to accompany 

you on the day of your angiography.
Avoid wearing eye makeup.
Take all of your daily medications on the day of 

the procedure. There is no need to stop taking 
your routine medications.

The imaging procedure and preparation for the 
test take about 1-2 hours. So please arrive on time 
for your test.

Please notify your ophthalmologist before 
retinal angiography if you have a history 
of specific diseases or any of the following 
conditions:

Cardiovascular diseases
Kidney disease
Respiratory or lung diseases
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Liver diseases
A history of any food or medication allergies 

(especially Iodine and seafood allergies if you 
should undergo an indocyanine green angiography 
(ICGA))

A history of seizure, epilepsy, or stroke 
A history of chronic diseases
Being pregnant or breastfeeding

Post-Angiography Care
Since after fluorescein injection, your skin and 

urine turn yellow, you should drink 6-8 glasses of 
water daily for 2 days.

Your stool will be colored green after the 
injection of indocyanine green (ICG). But there is 
no need to do anything specific. 

Since after retinal angiography your pupils will 
remain dilated for hours, make sure to wear 
sunglasses outdoors after the procedure. Avoid 
driving and doing any of the activities that need 
clear vision for 8 hours, because dilating drops 
make your vision blurred.
Retinal angiography is done on an outpatient basis, 
which will take 20 minutes to 1 hour, depending on 
the type of angiography prescribed. There is no 
need for a family member or friend to accompany 
you during the imaging procedure.
Since your pupils should be dilated for a thorough 
retinal examination, before the procedure, your 
ophthalmologist or an assistant will put three drops 
in your eyes to dilate your pupils completely. Every 
15-20 minutes one drop is put in your eyes. Your 
cooperation during the imaging procedure will 
have a significant impact on achieving the desired 
outcome, so avoid moving your head or speaking 
during angiography and just follow the light in 
different directions during the specified time.
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Contact Us
Noor Eye Hospital 

No. 96, Esfandiar Blvd., Valiasr Ave.,  
Tehran, Iran. 
 +982182400 

Ins tagram:  noor.eyehospital 
www.noorvision.com

hospital.noorvision.com

Alborz Noor Eye Hospital
Red Crescent (Helal e-Ahmar) Square, 

Jahanshahr, Karaj, Iran 
+982635800-1810 

Ins tagram:  noor.alborz.eyehospital
alborz.noorvision.com

Motahhari Noor Eye Hospital
No.121, Shahid Yousefian St., after 

Sohrevardi Crossroads, Motahhari St.,   
Tehran, Iran 
+982142313 

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic 
motahari.noorvision.com

Rey Noor Eye Hospital
No. 425, between Siman Bridge and Sha 

hid Karimi Blvd., South Fada’iyan e-
Islam St., Shahr e-Rey, Tehran, Iran

+982134219 
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic 

rey.noorvision.com

Noor Iranian Polyclinic
Oman, Muscat, Madinat Al Sultan Qaboos P.O.Box: 63

+968 22648800, +968 94692929 
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic 

www.noorvision.om
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العــودة

تصوير أوعية العين الدموية
تســتخدم تقنيــة تصويــر أوعيــة العيــن الدمويــة أو الأنجيوغرافــي لفحــص 
والتحقــق مــن وظائــف ومقــدار الترويــة الدمويــة لمختلــف طبقات الشــبكية 
ــال الشــبكية الســكري، أمــراض  ــة باعت ــي حــالات الإصاب ــة وف والعنبي
انســداد الأوعيــة الدمويــة، التنكــس البقعــي واختــالات العيــن الالتهابيــة 

بعــد طلــب الطبيــب المتخصــص المعالــج.
لهــذه التقنيــة دور هــام وملحــوظ فــي تشــخيص ومتابعــة العــاج الطبــي 
فــي العديــد مــن الأمــراض والاختــالات التــي تلحــق أضــراراً فــي شــبكية 

العيــن ومعــدل الرؤيــة.
ــة  ــر الأوردة الدموي ــض عب ــن المري ــب حق ــار، يتوج ــذا الاختب ــام به للقي
لليــد بمــادة الفلوروســين )المميعــة بنســبة 10 بالمئــة( الصباغيــة أو 
الإيندوســيانين غريــن )ICG( بحســب نــوع الأنجيوغرافــي المطلــوب 

ــج. ــب المعال ــل الطبي ــن قب م

من الضروري مراعاة النقاط التالية قبل 
الخضوع لاختبار الأنجيوغرافي:

لا يحتاج اختبار الأنجيوغرافي إلى الامتناع عن الطعام.
ضــرورة حضــور أحــد أقــارب أو أصدقــاء المريــض يــوم الخضــوع 

للاختبار.
ــوم  ــن ي ــل العي ــاحيق تجمي ــتجضرات أو مس ــن مس ــتفادة م ــدم الاس ع

الاختبار.
عــدم الحاجــة إلــى أي تغييــر فــي حميــة المريــض الدوائيــة والأدويــة 
المســتخدمة )الأقــراص أو القطــرات العينيــة( ويتنــاول المريــض أدويتــه 

حســب العــادة وفــي الموعــد المحــدد لهــا بحســب توصيــات الطبيــب.
يحتــاج الاختبــار والإجــراءات التــي تســبقه مــدة زمنيــة تتــراوح مــن 
ســاعة واحــدة إلــى ســاعتين. لذلــك نرجــو تقيــد المريــض بالحضــور فــي 

الموعــد المعيــن ســابقاً فــي قســم الأنجيوغرافــي.



العــودة

فــي حــال الإصابــة ببعــض الأمــراض الخاصــة أو أي 
اختــال مــن الاختــالات المذكــورة أدنــاه، قــم باطــاع 
قبــل  اللازمــة  بالمعلومــات  وتزويــده  المعالــج  الطبيــب 

الحصــول علــى موعــد الاختبــار.
أمراض القلب والأوعية الدموية

الأمراض الكليوية
المشكلات التنفسية أو الأمراض الرئوية

المشكلات الكبدية
)خاصــة  الدوائيــة  أو  الطعــام(  )حساســية  الغذائيــة  الحساســية 

)ICG الحساسية من مادة اليود والمواد الغذائية البحرية في اختبار
سوابق التعرض للتشنج، الصرع أو الجلطات الدماغية

أي مرض أو اختلال خاص
الحمل أو الإرضاع

الإجراءات المتبعة بعد اختبار الأنجيوغرافي

ــن الجســم  ــد حق ــر بع ــون الأصف ــى الل ــول إل ــد والب ــون الجل يتحــول ل
بمــادة الفلوروســين )المميــع بنســبة 10 بالمئــة( ويتوجــب علــى المريــض 

تنــاول مــن 6 إلــى 8 أكــواب مــن المــاء يوميــاً ولمــدة يوميــن متتالييــن.
ــون الأخضــر بعــد الاســتفادة مــن مــادة  ــى الل ــراز إل ــون الب يتحــول ل
ــة  ــاع أي حمي ــرورة باتب ــد أي ض ــن )ICG( ولا توج ــانين غري الإيندوس

ــة. ــة أو دوائي غذائي
اختبــار  بعــد  الحدقــة  وتوســع  العينيــة  القطــرات  مــن  للاســتفادة 
ــي، يفضــل اســتخدام  ــة أو الأنجيوغراف ــة العيني ــة الدموي ــر الأوعي تصوي
النظــارات الشمســية عنــد التواجــد فــي الأماكــن العامــة المفتوحــة، ولمــا 
يعانيــه المريــض مــن ضبابيــة الرؤيــة، ننصحكــم بالامتنــاع عــن ممارســة 

الفعاليــات الدقيقــة والقيــادة لمــدة 8 ســاعات بعــد الاختبــار.

تصويــر الأوعيــة الدمويــة العينيــة أو الأنجيوغرافــي عبــارة عــن اختبــار 
طبــي لا يحتــاج إلــى الإقامــة فــي المستشــفى ويمتــد علــى اختــاف نــوع 
ــاعة  ــى الس ــة إل ــن 20 دقيق ــج م ــب المعال ــب الطبي ــي وطل الأنجيوغراف
الكاملــة كمــا أنــه لا يحتــاج إلــى تواجــد أحــد الأقــارب أو الأصدقــاء أثنــاء 

خضــوع المريــض للتصويــر.



العــودة

طــرق الاتصــال
مستشفى نور التخصصي لطب العيون

مدينة طهران، شارع وليعصر )عج(، أعلى من ظفر
أول جادة اسفنديار، البناء رقم 96 

0098 - 21 - 82400
Ins tagram: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com

 
مستشفی نور البرز التخصصي لطب العيون

مدينة کرج، جهانشهر، ساحة هلال احمر 
0098 - 21 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
 alborz.noorvision.com

   
عيادة نور مطهري التخصصية لطب العيون

شارع مطهري، بعد تقاطع سهروردي 
شارع شهيد يوسيفيان، البناء رقم 121

0098 - 21 - 42313
Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic

motahari.noorvision.com

عيادة نور ري التخصصية لطب العيون
شهر ري، شارع فدائيان اسلام الجنوبي، بين تقاطع 

بل سيمان وجادة شهيد كريمي، البناء رقم 425
0098 - 21 - 34219

Ins tagram: noor.rey.eyeclinic
rey.noorvision.com

مجمع نور الايراني الطبي
مسقط، مدینه سلطان قابوس، سکه رقم 1947 ص.ب 36

+ 968  94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om
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https://hospital.noorvision.com
https://alborz.noorvision.com
https://motahari.noorvision.com
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.alborz.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.motahari.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/


گـەڕانەوە

ئـانژیـۆگرافیـی تۆڕینـە

ئـانژیـۆگرافیـی چـاو

ئامۆژگارییەکانی پێش ئانژیۆگرافی

چاودێرییەکانی پاش ئانژیۆگرافی

پەیوەندی لەگەڵ ئێمە

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی 
پزیشکیی چـاوی نـوور



گـەڕانەوە

ئانژیۆگرافیی چاو

ئانژیۆگرافیــی چــاو بــە فەرمانــی پزیشــک و بــە مەبەســتی 
لێکدانــەوەی کــردەوە و چۆنیەتیــی خوێنگەیاندنــی لایەکانــی 
تۆڕینــە و کوروئیــد لــە حاڵەتانێــک وەک ڕتینۆپاتیــی شــەکرەیی، 
خوێنبــەرەکان،  بەســرانی  بــە  تایبــەت  نەخۆشــییەکانی 
دژنرسانســی ماکــولا و کێشــەکانی تایبــەت بــە هەوکردنــی چــاودا 

ئەنجــام دەدرێــت.
ئــەم شــێوازە زۆر زۆر یارمەتیــدەرە لە پشــکنین و بەردەوامبوونی 

پڕۆســەی چارەســەرکردنی نەخۆشــییەکانی تایبەت بــە تۆڕینەدا.
بــۆ ئەنجامدانــی ئــەم تاقیکردنەوەیــە، دەرمانی فلۆئۆرســینی ١٠% 
یــان ئیندۆســیانین گریــن )ICG( )بــە پــی جــۆری ئانژیۆگرافییەکە( 

دەکوترێتە دەســتی نەخۆشــەکەوە.

پێش ئەنجامدانی تاقیکردنەوەکە دەبێ ئەم 
خاڵانەی خوارەوە ڕەچاو بکرێت:

ــی  ــەدەی خاڵ ــواردن و گ ــان نەخ ــە ن ــەم تاقیکردنەوەی ــۆ ئ ب
پێویست نییە.

کەســێکتان  ئانژیۆگرافییەکــەدا  ڕۆژی  لــە  ئەوەیــە  باشــر 
لەگەڵدا بێ.

دەبێ مکیاج و جوانکاری بۆ چاو بەکارنەهێنن.
ــی  ــەوەی شــێواز و کات ــەم تاقیکردن ــەر ئ ــە ب ــاکا ل پێویســت ن

بەکارهێنانی دەرمانەکانتان بگۆڕن.
وێنەهەڵگرتــن و کاروبــاری پێــش ئــەو، لــە کاتژمێرێکــەوە بــۆ 
ــان  ــەی بۆت ــەو کات ــک ل ــە ڕێ ــی پێویســتە. تکای ــر کات دوو کاتژمێ

ــن. ــادە ب ــدا ئام ــە بەشــی ئانژیۆگرافی ــراوە ل دان

لــە ئەگــەری هەبوونــی هــەر کام لــەم حاڵەتانــەی خــوارەوە 
ــاگادار  ــگای لێئ ــی تاقی ــەرە، بەرپرس ــی س ــش وەرگرتن ــێ پێ دەب

بکەنــەوە:
نەخۆشیی دڵ و خوێنبەرەکان

نەخۆشیی گورچیلە
کێشەی هەناسە و سی

کێشەی جەرگ



گـەڕانەوە

هەســتیاری و حەساســییەت بــە هــەر خــواردن یــا دەرمانێــک 
)ICG بە تایبەت یۆد و خواردەمەنییە دەریاییەکان لە(

گەشکە، فێ )epilepsy(، جەڵتەی مێشک
هەر جۆرە نەخۆشییەکی تایبەت

دووگیانی و شیردان

چاودێرییەکانی پاش ئانژیۆگرافی:

بــە هــۆی کووتانــی دەرمانــی فلۆئۆرســینی ١٠%، ڕەنگــی 
پێســت و میــز زەرد دەبێتــەوە؛ بۆیــە دەبــێ تــا دوو ڕۆژ، ڕۆژانــە 

٦ تــا ٨ پــەرداخ ئــاو بخــۆن.
 ،)ICG( بــە هــۆی کووتانــی دەرمانــی ئیندۆســانین گریــن
ڕەنگــی پیســایی نەخۆشــەکە ســەوز دەبێــت کــە ئاســاییە و 

پێویســت نــاکا هیچــی بــۆ بکرێــت.
بــە هــۆی بەکارهێنانــی قەتــرە و کراوەبوونــی بیلبیلــەی چــاو 
پــاش وێنــەی ئانژیۆگرافــی، باشــر ئەوەیــە لــە دەرەوەی مــاڵ و لە 
شــوێنە کراوەکانــدا چاویلکــەی تاریــک بەکاربهێنــن. لەبــەرەوەی 
ــخ  ــن تەڵ ــک بینی ــەوەی تۆزێ ــەم تاقیکردن ــی ئ ــاش ئەنجامدان پ
ئەبێتــەوە، باشــر ئەوەیــە تــا ٨ کاتژمێــر پــاش ئــەم نەشــتەرگەرییە 
ــی و  ــە وردبین ــتیان ب ــە پێویس ــەدەن ک ــام ن ــەی ئەنج ــەو کاران ئ

ــن(. ــە )وەک لێخوڕی هۆشــیاری زۆرەوە هەی
ــە  ــرا ئەنجــام دەدرێ و پێویســتی ب ــە شــێوەی خێ ئانژیۆگرافــی ب
ــا ٦٠ خوولەکــی  ــە پــی خواســتی پزیشــک ٢٠ ت ــە و ب قــاوش نیی
پێدەچێــت و لــە کاتــی وێنەهەڵگرییەکــەدا پێویســت نــاکات 

ــت. ــدا بێ ــی لەگەڵ ــاوڕێ و مورافق ــۆش ه نەخ
ــە،  ــۆ تۆڕین ــە ب ــەواو و وردبینان ــەوەی ت ــی لێکدان ــۆ ئەنجامدان ب
ــت.  ــراوە بێ ــەواوی ک ــە ت ــێ ب ــەی چــاوی نەخۆشــەکە دەب بیلبیل
هەربۆیــە پێــش وێنەهەڵگــری، ٣ جــار هــەر ١٥ تــا ٢٠ خولــەک 

ــن. ــە چــاوی نەخۆشــەکە دەتکێن ــەک ل جــارێ قەترەی
ــی  ــکات، ئاکام ــاوکاری ب ــتافەکە ه ــەڵ ئەس ــەر نەخــۆش لەگ ئەگ
پــاش  دەبــێ  ئەبێــت.  وردتــر  و  باشــر  زۆر  تاقیکردنەوەکــە 
دەســتپێکردنی ئانژیۆگرافییەکــەدا، ســەرتان نەجووڵێنــن و بــە بــێ 
یارمەتــی و ئیزنــی بەرپرســی وێنەهەڵگرییەکــە، قســە نەکــەن و 
بــە چــاو موتابعــەی لایتەکــە بکــەن لــە ئاراســتە جیاوازەکانــدا و 

ــرێ. ــان دەوت ــەی کــە پێت ــەو کاتان ل



گـەڕانەوە

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نوور
تاران – شەقامی وەلیعەسر )عج(، سەرتر لە شەقامی زەفەر، دەستپێکی 

بلواری ئەسفەندیار، ژمارە ٩٦
+ 98 - 21 - 82400

Ins tagram: noor.eyehospital
www.noorvision.com

 hospital.noorvision.com 

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری ئەلبورز
ئێران، پارێزگای ئەلبورز، جەهانشار، گۆڕەپانی هلال ئەحمەر 

نەخۆشخانەی پزیشکیی چاوی نوور
+ 98 - 26 - 1810 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
alborz.noorvision.com

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری موتەهەری
تاران، شەقامی موتەهەری، پاش چوارڕێیانی سوهرێوەردی، شەقامی 

شەهید یووسفیان، ژمارە ١٢١
+ 98 - 21 - 42313

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری شاری ڕەی
ناونیشان: تاران – شاری ڕەی – شەقامی فەدائیانی ئیسلای جنوب – 
نێوان سێڕێیانی پۆلی سیمان و بلواری شەهید کەریمی – ژمارە ٤٢٥

تەلەفون: 34219 - 21 - 98 +
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic

rey.noorvision.com

پلی کلینیکی نووری ئێرانیان
عوممان، مەسقەت، شاری سوڵتان قابووس، شەقامی ٢٥٣٨

+ 968 94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om

پەیوەندی لەگەڵ ئێمە
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Ангиография глаза
Ангиография глаза проводится для проверки 
функции и кровоснабжения сетчатки и 
сосудистой оболочки, а также в таких случаях, 
как диабетическая ретинопатия, сосудистые 
окклюзионные заболевания, дегенерация 
желтого пятна и воспалительные заболевания 
глаза по назначению офтальмолога.
Этот метод существенно поможет 
диагностировать и продолжить лечебный 
процесс при заболеваниях сетчатки.
Для проведения этого теста в вены руки 
пациента вводят 10% раствор флуоресцеина 
или индоцианина зеленого (ICG), в зависимости 
от типа запрашиваемой ангиографии.

Перед выполнением теста 
важно обратить внимание на 

следующие моменты:
Этот тест не требует голодания.
Рекомендуется присутствие 

сопровождающего в день ангиографии.
Обязательно не наносить макияж на глаза.
Нет необходимости менять процесс приема 

лекарств (таблетки или капли) и можно 
применять по схеме и по рекомендации врача 
в назначенное время.

Фотосъемка и действия перед ней 
занимают от одного до двух часов; поэтому, 
пожалуйста, будьте в отделении ангиографии в 
назначенное время.

Если у вас есть что-либо из следующего 
до приема, сообщите об этом 
соответствующему должностному лицу.

Сердечно-сосудистые заболевания
Болезнь почек
Проблемы с дыханием или заболевание 

легких
Проблемы с печенью
Пищевая чувствительность к лекарствам 



назад

(особенно чувствительность к йоду и 
морепродуктам в ICG)

История судорог, эпилепсии или инсульта
Любое конкретное заболевание
Во время беременности или кормления 

грудью

Уход после ангиографии
За счет введения 10% флюоресцеина 

окраска кожи всего тела и мочи становится 
желтой; По этой причине необходимо 
ежедневно в течение двух дней выпивать от 6 
до 8 стаканов воды.

Благодаря инъекции зеленого индозанина 
(ICG) цвет стула станет зеленым, и никаких 
специальных действий не требуется.

В связи с использованием глазных капель 
и открытыми зрачками, после фотосессии 
желательно использовать солнцезащитные 
очки на открытом воздухе, а также избегать 
точной работы и вождения до 8 часов из-за 
нечеткости зрения.

Ангиография глаза — это амбулаторная 
услуга, которая занимает от 20 минут до одного 
часа в зависимости от типа ангиографии 
и запроса врача, и нет необходимости в 
присутствии сопровождающего во время 
фотосессии.

   Для детального и полного осмотра сетчатки, 
зрачок глаза больного должен быть открыт; 
Для этого в глаз пациента закапывают по 3 
капли с интервалом 15-20 минут до начала 
фотосъемки.
Сотрудничество пациента во время фотосессии 
окажет значительное влияние на получение 
желаемого результата. Также необходимо 
воздержаться от изменения положения 
головы и разговоров без согласования с 
фотоприемником после начала ангиографии, 
а следуя за световым индикатором в разные 
стороны и в назначенное время, пациент 
должен сотрудничать.
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Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская больница «Нур»

ИРИ, г.Тегеран, улица Валиаср, над ул. 
Зафаром, бульвар Эсфандиар, № 96.

0098-21-82400
Инстаграм: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com

Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская больница «Нур Альборз»

ИРИ, г. Джаханшахр, площадь Хелаль 
Ахмар, глазная больница Нур,.

0098-26-35800-1810
Инстаграм: noor.alborz.eyehospital

alborz.noorvision.com

Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская клиника «Нур Мотахари»

ИРИ, г. Тегеран, ул. Мотахари, после 
перекрёстка Сохраварди, ул. Шахид 

Юсефиан, № 121.
0098-21-42313

Инстаграм: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

Способы связи

Инстаграм: noor.eyehospital 
http://www.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
Инстаграм: noor.alborz.eyehospital 
http://alborz.noorvision.com 
Инстаграм: noor.motahari.eyeclinic 
http://motahari.noorvision.com 
https://www.noorvision.com/en
https://hospital.noorvision.com
https://alborz.noorvision.com/en
https://motahari.noorvision.com
https://www.instagram.com/noor.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.alborz.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.motahari.eyeclinic/
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Способы связи
Узкоспециализированная офтальмологиче-

ская клиника «Нур Рэй»
ИРИ, г. Шахрерэй, ул. Федаиян Ислам 
джонуб, между тремя путями Пол Си
ман и бульваром Шахид Карими, № 425, 

+98-21-34219
Инстаграм: noor.rey.eyeclinic

rey.noorvision.com

Поликлиника «Нур Ираниян»
Оман, Маскат, город Султан Кабус, улица 1947, 

дом 2538.
+968 22648800
+968 94692929

Инстаграм: noor.iranian.polyclinic
www.noorvision.om

Инстаграм: noor.rey.eyeclinic 
http://rey.noorvision.com 
Инстаграм: noor.iranian.polyclinic 
http://www.noorvision.om 
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/

