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بـازگشـت

درمان آب مروارید با نسل جدید ليزر 

فمتوکاتاراکت

افزایـش سـن همـواره بـا نشـانه  هایی مانند سـفيد شـدن موها، 

چيـن و چـروک صـورت و البتـه ابتلا بـه برخـی بيماری هـا ظاهر 

می شـود. بيمـاری آب مرواریـد یـا کاتاراکـت از جملـه مهم ترین 

این مـوارد به شـمار مـی  رود؛ ایـن بيمـاری اثـرات گوناگونی روی 

دسـتگاه بينایـی می گـذارد کـه در صورت عـدم درمـان می تواند 

بـه مشـکلات شـدید و نهایتـاً نابينایی منجر  شـود.

بی  تردیـد ورود بـه دوره ميانسـالی مقدمه  ای برای اسـتقبال از آب 

مرواریـد اسـت. این عارضـه به طور معمـول بين 55 تا 70 سـالگی 

ظاهـر می  شـود و امـروزه بـا اسـتفاده از نسـل جدیـد ليزرهـای 

فمتوکاتاراکـت سـاده تر از هـر زمـان دیگـری قابل درمان اسـت.  

 مزایای استفاده از ليزر فمتو کاتاراکت 
از ایـن ليـزر بـرای عمـل جراحـی بيمـاران مبتـلا بـه کاتاراکـت 

اسـتفاده می  شـود و بـا اسـتفاده از آن چشـم پزشـك مي  توانـد 

برش  هـای قرنيـه و عدسـی را با دقـت بسـيار بالایي ایجـاد کند.

پيـش از ایـن، عمـل جراحـی بـا اسـتفاده از چاقـوي مخصـوص 

جراحـي انجـام مي شـد؛ در حالـي کـه امـروز می تـوان از روش 

ليـزري بهـره بـرد که عـلاوه بر دقـت، کيفيـت بالاتري نيـز دارد.



بـازگشـت

 مراحل درمان با فمتوکاتاراکت

بـرای انجـام ایـن جراحـی ابتـدا از قسـمت قدامـی چشـم یعني 

از شـکل،  تـا جـراح  می شـود  تصویربـرداری  و عدسـی  قرنيـه 

ضخامـت و کيفيـت قرنيـه و عدسـی مطلـع شـود. همچنيـن بـر 

اسـاس تصویـر به دسـت آمـده می تـوان مسـير تابـش ليـزر را 

مشـخص کـرد. به  طور کلي ایـن عمل دو قسـمت مهـم دارد؛ ابتدا 

برش  هـای ليـزری ایجـاد مي شـود و بعد، عمـل فيکو. بخـش اول 

حـدود 3 دقيقـه زمان مي  بـرد و بخـش دوم هم فقط چنـد دقيقه 

مي  انجامـد.  به طـول 

بـدون شـك در تمامی ایـن مراحل همـکاري بيمار شـرایط بهتري 

بـراي جـراح فراهم مي کند تـا عمل را بـا دقت بالایي انجـام دهد. 

خيلـی مهم اسـت کـه در زمـان تابانـدن ليـزر، بيمار اضطـراب و 

نگرانـی نداشـته باشـد و چشـم خـود را حرکـت ندهـد؛ در ایـن 

مـدت بيمـار فقـط بایـد بـه نـور چشـمك زن نـگاه کنـد. تجربه 

نشـان داده در ایـن مـورد خانم  ها همـکاري بهتري دارنـد؛ آقایان 

کمـي اضطـراب دارند! 

کاندیدهای مناسب برای فمتوکاتاراکت
همـه افـراد نمی  تواننـد از ایـن روش اسـتفاده کننـد. اگـر فردي 

کدورتـی روی قرنيـه دارد یـا این کـه مردمـك چشـم او بيـش از 

حـد تنـگ اسـت کاندیـد مناسـبی بـرای این عمـل نيسـت زیرا 

تصویربـرداری خوبـی از چشـم انجام نمی شـود و جـراح نمی تواند 

بـا دقـت لازم ليـزر را  بتاباند. به همين دليل اسـت کـه بيمار قبل 



بـازگشـت

از عمـل بـه دقـت معاینـه مي  شـود تا شـفاف بـودن قرنيـه و باز 

بـودن مردمـك او تایيد شـود. 

بيماری  هـای سيسـتميك )ماننـد دیابت و فشـار خـون( روی این 

عمـل تاثير خاصـی ندارند. اگـر فـرد دارای آسـتيگمات کمي هم 

باشـد بـا برش  های ليـزری مي  تـوان آن را اصلاح کـرد. در غير این 

صـورت می  توانيـم هنگام عمـل از لنزهـای آسـتيگمات )توریك( 

اسـتفاده کنيـم یـا بعـد از چنـد مـاه سـایر عمل  هـای ليـزری 

بـرای اصـلاح آسـتيگمات انجـام شـود. بـه سـخن دیگـر، وجود 

آسـتيگمات مانعـی بـرای اسـتفاده از این روش نيسـت.

 کيفيت درمان
در  امـروزه  و  اسـت  برخـوردار  بالایـي  کارآمـدي  از  روش  ایـن 

معتبرترین مراکز چشـم پزشـکی جهان از آن اسـتفاده می شـود. 

فمتو کاتاراکت در بيمارستان نور 

بيمارسـتان فـوق تخصصـی چشـم پزشـکی نـور اولين دسـتگاه 

فمتوکاتاراکـت را در کشـور به خدمـت گرفـت و در ایـن مـدت 

دوره هـاي آموزشـي متعـددي برگـزار شـده اسـت. لازم به ذکـر 

مـورد  ليزرهـای  پرمصرف تریـن  از  یکـی  دسـتگاه  ایـن  اسـت 

اسـتفاده بـرای جراحی کاتاراکت در کلينيك هاي چشـم پزشـکي 

اسـت و بيمارسـتان نـور در حـال حاضـر نسـل جدیـد دسـتگاه 

فمتوکاتاراکـت را بـه خدمـت گرفته تـا بتوانيم بهتر از گذشـته در 

مسـير درمـان بيمـاران محتـرم گام برداریم. 
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تمــاس بــا مــا
بيمارستان فوق تخصصی چشم پزشکی نور

تهران، خيابان وليعصر)عج(، بالاتر از ظفر
ابتدای بلوار اسفندیار، شماره96

021 - 82400
Ins tagram: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com 

 
بيمارستان فوق تخصصی چشم پزشکی نور البرز

کرج، جهانشهر، ميدان هلال احمر
026 - 1810 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
 alborz.noorvision.com

کلينيك فوق تخصصی چشم پزشکی نور مطهری
خيابان مطهری، بعد از چهار راه سهروردی 

خيابان شهيد یوسفيان، شماره 121
021 - 42313

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

کلينيك فوق تخصصی چشم پزشکی نور ری
شهرری، خيابان فدائيان اسلام جنوب 

بين سه راه پل سيمان و بلوار شهيد کریمی، پلاک 425
021 - 34219

Ins tagram: noor.rey.eyeclinic
rey.noorvision.com

پلی کلينيك نور ایرانيان
عمان، مسقط، مدینه سلطان قابوس، خيابان 1947، ساختمان 2538

+ 968  94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om
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Femtosecond Laser-Assisted 
Cataract Surgery

Aging is associated with symptoms such as gray 
hair, wrinkles, and, of course, the emergence of 
age-related diseases. Cataracts are among the 
most common age-related diseases. This disease 
has destructive effects on your vision and, if left 
untreated, can lead to vision impairment, vision 
loss, and even blindness. As we enter middle age, 
the risk of cataracts increases undoubtedly. 

Cataracts typically occur between the ages of 
55 and 70. Fortunately today, cataracts can be 
treated more easily with femtosecond laser-
assisted cataract surgery, the new generation of 
cataract surgery. 

Advantages of Using Femtosecond Laser in 
Cataract Surgery 
Today femtosecond laser is used to treat cataracts. 
With this laser, ophthalmologists can make more 
precise corneal incisions and lens openings. 

Previously, in traditional cataract surgery, surgical 
cuts were created using a surgical blade; but, 
today, more precise and cleaner surgical incisions 
are created only with a femtosecond laser.
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Steps in Femtosecond Laser-
Assisted Cataract Surgery

 To assess the shape and thickness of your 
cornea and lens, your surgeon first performs 
anterior segment imaging, and then according to 
the images determines the path of the laser beam 
for your surgical incisions. There are two steps in 
femtosecond laser-assisted cataract surgery. First, 
the laser is applied to create surgical incisions. The 
laser treatment usually lasts about 3 minutes. The 
second part is phacofragmentation which lasts 
a few minutes. Your cooperation provides better 
conditions for your surgeon to perform the surgery 
more precisely. So, during emitting the laser to 
your eyes, be relaxed, do not move your eyes, and 
just stare at the flashing light. Women usually have 
better cooperation during surgery rather than men; 
men usually worry too much during the procedure! 

Good Candidates for Femtosecond Laser-
Assisted Cataract Surgery 
Not everyone is a good candidate for femtosecond 
laser-assisted cataract surgery. Patients with 
corneal opacities or small pupils are not good 
candidates for this type of cataract surgery, 
because in these cases, the ultrasound imaging 
device does not create an accurate digital map of 
the eye and the surgeon cannot accurately emit 
the laser to certain places of the cornea. For this 
reason, the patient is carefully examined before 
surgery to confirm the transparency of the cornea 
and the size of the pupil. Systemic diseases do 
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not have a special effect on the outcome of laser 
cataract surgery. If the patient has also mild 
astigmatism, it can be corrected with the laser 
during surgery. Moderate to high astigmatism can 
be corrected with Toric IOLs implantation during 
cataract surgery or performing a laser refractive 
surgical procedure, a few months later. In any 
case, astigmatism does not cause any disorder in 
laser cataract surgery. 

Quality of Treatment 
Femtosecond laser-assisted cataract surgery is 
a highly effective surgical procedure that today 
is performed in many of the most prestigious 
ophthalmology centers around the world.

Femtosecond Laser-Assisted 
Cataract Surgery in Noor Eye 

Hospital

Noor Eye Hospital is the first ophthalmology 
center in Iran that has utilized a femtosecond 
laser system for cataract surgery. Since that time, 
several training courses in the field of femtosecond 
laser-assisted cataract surgery has been held in 
this hospital. The Femtosecond laser system as 
one of the most common laser devices for cataract 
surgery is used in many of the most prestigious 
ophthalmology centers in the world. Noor Eye 
Hospital has recently provided a new generation 
of femtosecond laser systems, which guarantees 
high-quality treatment for cataract patients. 
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Contact Us
Noor Eye Hospital 

No. 96, Esfandiar Blvd., Valiasr Ave.,  
Tehran, Iran. 
 +982182400 

Ins tagram:  noor.eyehospital 
www.noorvision.com

hospital.noorvision.com

Alborz Noor Eye Hospital
Red Crescent (Helal e-Ahmar) Square, 

Jahanshahr, Karaj, Iran 
+982635800-1810 

Ins tagram:  noor.alborz.eyehospital
alborz.noorvision.com

Motahhari Noor Eye Hospital
No.121, Shahid Yousefian St., after 

Sohrevardi Crossroads, Motahhari St.,   
Tehran, Iran 
+982142313 

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic 
motahari.noorvision.com

Rey Noor Eye Hospital
No. 425, between Siman Bridge and Sha 

hid Karimi Blvd., South Fada’iyan e-
Islam St., Shahr e-Rey, Tehran, Iran

+982134219 
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic 

rey.noorvision.com

Noor Iranian Polyclinic
Oman, Muscat, Madinat Al Sultan Qaboos P.O.Box: 63

+968 22648800, +968 94692929 
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic 

www.noorvision.om
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الفمتـوكـتاراكـت

الفمتوكتاراكت في مستشفى نور

مراحـل عـلاج

الفمـتوكـتاراكـت

طـــرق الاتصـــال

العــودة

مستشفى نور التخصصي لطب العيون



العــودة

علاج الكتاراكت أو الماء الأبيض بتقنية 
الفمتوكتاراكت جيل الليزر الجديد

يتبـع التقـدم في السـن العديد مـن التظاهرات والتغييرات الجسـمية كشـيب 
الشـعر وتحـول لونـه إلـى الأبيـض، ازديـاد عـدد التجاعيـد فـي الوجـه، 
وبالطبـع ظهـور أعـراض بعـض مـن الأمـراض المرتبطـة بالشـيخوخة 
والتقـدم فـي السـن. ويعـد مـرض الكتاراكت أو السـاد والمـاء الأبيض أحد 
أهـم الأمـراض المرتبطـة بالتقـدم فـي السـن، حيـث يسـبب السـاد إيجـاد 
تغييـرات متعـددة فـي الجهاز البصـري والعمى الكامل في حـال عدم تلقي 

المريـض العلاج المناسـب.

ممـا لا شـك فيـه أن دخـول أواسـط العمـر يعـد مقدمة الاسـتعداد لاسـتقبال 
مـرض الكتاراكـت أو السـاد. وفـي العادة تبـدأ أعراض هـذا الاختلال عند 
دخول المرحلة العمرية من سـن الخامسـة والخمسـين إلى السـبعين عاماً. 
حاليـاً أدى الاعتمـاد علـى جيل ليزر الفتموكتاراكـت الجديد والمتطور إلى 

تسـهيل عـلاج السـاد أو المـاء الأبيـض أكثر مـن أي وقت آخر.

ميزات الاستفادة من ليزر الفمتوكتاراكت
يتـم الاعتمـاد علـى ليزر الفتموكتاراكـت في عمليات عـلاج الكتاراكت أو 
المـاء الأبيـض الجراحية. في الحقيقة يوفر اسـتخدام ليـزر الفمتوكتاراكت 
الحديـث والمتطـور للطبيـب الجـراح إمكانيـة اسـتحداث شـقوق القرنيـة 

وعدسـة العيـن الطبيعيـة بدقـة متناهية. 

اسـتندت عمليـة الكتاراكـت الجراحيـة قبـل إبـداع تقنيـة الفمتوكتاراكـت، 
على الاسـتفادة من شـفرة جراحية خاصة لاسـتحداث الشـقوق الجراحية، 
فـي حيـن يمكـن حاليـاً حـذف الأدوات الجراحيـة والاعتمـاد علـى أشـعة 

الليـزر فقـط التـي تتميـز بالدقـة بالإضافـة إلـى الجـودة العاليـة.
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مراحل علاج الفمتوكتاراكت

يعمـل الطبيـب الجـراح فـي البدايـة على تصوير القسـم الأمامـي من العين 
أي القرنيـة والعدسـة لتشـخيص شـكل وهيكليـة القرنيـة والعدسـة وتحديـد 
الثخانـة. بعـد ذلـك وبحسـب الصـور الناتجـة يمكـن تحديـد المسـار الدقيق 
لتسـليط أشـعة الليـزر. بصـورة عامـة يمكـن تقسـيم عمليـة الفمتوكتاراكت 
الجراحيـة إلـى قسـمين مهمين، اسـتحداث الشـقوق الجراحيـة الليزرية في 
البدايـة ومـن ثـم اسـتكمال العمليـة الجراحية بتقنية الفاكو. يسـتغرق القسـم 
الأول مـن العمليـة قرابـة الــ 3 دقائـق ولا تتعـدى المـدة الزمنيـة اللازمـة 

لاسـتكمال القسـم الثانـي منهـا عـدة دقائق.
بـلا أدنـى شـك لاسـتماع المريـض واتباعـه إرشـادات الطبيـب المعالـج 
والـكادر التمريضـي أثنـاء العمليـة الجراحيـة أهميـة خاصـة فـي تحسـين 
معـدل نجـاح العمليـة وزيـادة دقتهـا. مـن المهـم جـداً عدم شـعور المريض 
بالاضطـراب والقلـق أثنـاء تعريـض العيـن لأشـعة الليـزر بالإضافـة إلـى 
الالتـزام بعـدم تحريـك العيـن حيث يجب علـى المريض التحديـق بالضوء 
الوامـض طيلـة مـدة العمليـة الجراحيـة. أشـارت التجـارب إلـى تعـاون 
المرضـى الإنـاث الكبيـر مـع الـكادر العلاجـي فـي حيـن يعانـي أكثريـة 

الرجـال مـن الاضطـراب والقلـق أثنـاء العمليـة الجراحيـة!

أفضل المرشحين لعملية الفمتوكتاراكت
الاسـتفادة  السـاد  أو  بالكتاراكـت  المصابيـن  المرضـى  لكافـة  يمكـن  لا 
مـن تقنيـات الفمتوكتاراكـت للتخلـص مـن أعـراض المـرض. حيـث لا 
يعـد المرضـى الذيـن يعانـون مـن ضبابيـة القرنيـة أو ضيـق الحدقـة مـن 
المرشـحين أو المرضى المناسـبين للخضوع إلى عمليـات الفمتوكتاراكت 
الجراحيـة بسـبب عـدم مقدرة الجراح مـن الحصول على تصوير مناسـب 
للقرنيـة وعدسـة العيـن وبالتالـي انخفـاض دقـة توجيـه الأشـعة الليزربـة. 
لذلـك يخضـع مرضـى السـاد أو الماء الأبيض قبـل عمليـة الفمتوكتاراكت 



العــودة

الجراحيـة إلـى معاينـة طبيـة دقيقـة للتأكـد من شـفافية القرنيـة وتمتع حدقة 
العيـن بالتوسـع اللازم.

لا تؤثـر الأمـراض والاختـلالات الجهازيـة العامـة على نتيجـة أو مراحل 
العمليـة الجراحيـة. كمـا يمكـن تصحيـح اللابؤريـة أو الاسـتجماتيزم عـن 
الدرجـة  ذات  بالاسـتجماتيزم  المصابيـن  عنـد  الليـزري  القطـع  طريـق 
بدرجـات  الاسـتجماتيزم  مـن  المريـض  معانـاة  حـال  فـي  المنخفضـة. 
أو  )التوريـك(  الاسـتجماتيزم  عدسـات  علـى  الاعتمـاد  يمكـن  عاليـة، 
مختلـف العلاجـات الليزريـة الأخـرى المسـتخدمة في عـلاج اللابؤرية أو 
الاسـتجماتيزم بعـد مـرور عـدة أشـهر عـن عمليـة عـلاج الكتاراكـت. أي 
وبعبـارة أخـرى لا تؤثـر معانـاة المريض مـن اللابؤرية أو الاسـتجماتيزم 

علـى عمليـة الفمتوكتاراكـت الجراحيـة مـن أي ناحيـة.

الجودة العلاجية
تعـد تقنيـة الفمتوكتاراكـت مـن أكثـر التقنيـات الجراحيـة كفـاءةً ودقـةً فـي 
عـلاج الكتاراكـت أو السـاد وتعتمـد أفضـل مراكـز طـب العيـون العالميـة 

هـذه التقنيـة كعـلاج نهائـي للمـاء الأبيـض.

الفمتوكتاراكت في مستشفى نور 
التخصصي لطب العيون

شـغل مستشـفى نور التخصصي في طب العيون أول جهاز فمتوكتاراكت 
وعمـل علـى إقامـة العديـد مـن الـدورات التعليميـة فـي هـذا المجـال خلال 
هـذه المـدة. ويعـد هذا الجهـاز إحدى أكثـر الأجهزة الليزرية اسـتخداماً في 
جراحـة أنـواع السـاد أو الكتاراكـت فـي عيـادات طـب العيـون العالميـة. 
عمـل مستشـفى نـور التخصصي في طب العيون على تشـغيل والاسـتفادة 
مـن الجيـل الجديـد والأحـدث مـن أجهـزة الفمتوكتاراكـت كخطـوة هامـة 
فـي تحقيـق أهدافـه بتقديـم أفضل أنـواع العلاجـات والأكثرها جـودة لكافة 

المرضـى والمراجعين. 
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طــرق الاتصــال
مستشفى نور التخصصي لطب العيون

مدينة طهران، شارع وليعصر )عج(، أعلى من ظفر
أول جادة اسفنديار، البناء رقم 96 

0098 - 21 - 82400
Ins tagram: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com

 
مستشفی نور البرز التخصصي لطب العيون

مدينة کرج، جهانشهر، ساحة هلال احمر 
0098 - 21 - 35800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
 alborz.noorvision.com

   
عيادة نور مطهري التخصصية لطب العيون

شارع مطهري، بعد تقاطع سهروردي 
شارع شهيد يوسيفيان، البناء رقم 121

0098 - 21 - 42313
Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic

motahari.noorvision.com

عيادة نور ري التخصصية لطب العيون
شهر ري، شارع فدائيان اسلام الجنوبي، بين تقاطع 

بل سيمان وجادة شهيد كريمي، البناء رقم 425
0098 - 21 - 34219

Ins tagram: noor.rey.eyeclinic
rey.noorvision.com

مجمع نور الايراني الطبي
مسقط، مدینه سلطان قابوس، سکه رقم 1947 ص.ب 36

+ 968  94692929 - 22648800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om

http://noor.eyehospital 
http://noor.eyehospital 
http://www.noorvision.com 
http://www.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
http://hospital.noorvision.com 
http://noor.alborz.eyehospital 
http://noor.alborz.eyehospital 
http://alborz.noorvision.com  
http://alborz.noorvision.com  
http://noor.motahari.eyeclinic 
http://noor.motahari.eyeclinic 
http://motahari.noorvision.com 
http://motahari.noorvision.com 
http://noor.rey.eyeclinic 
http://noor.rey.eyeclinic 
http://rey.noorvision.com 
http://rey.noorvision.com 
http://noor.iranian.polyclinic 
http://noor.iranian.polyclinic 
http://www.noorvision.om 
http://www.noorvision.om 
https://www.noorvision.com/ar
https://hospital.noorvision.com
https://alborz.noorvision.com
https://motahari.noorvision.com
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.alborz.eyehospital/
https://www.instagram.com/noor.motahari.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/
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فمتـۆکاتاراکـت

فمتۆکاتاراکت

قۆناغەکانی چارەسەری

فمتۆکاتاراکت لە نەخۆشخانەی نووردا

پەیوەندی لەگەڵ ئێمە

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی 
پزیشکیی چـاوی نـوور
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چارەسەرکردنی ئاوی سپیی چاو به سوودوەرگرتن لە

 نەوەی نوێی لەیزەری فمتۆکاتاراکت

بەســەرچوونی تەمــەن هەمیشــە ســپیبوونی قــژ، لۆچبوونــی 
پێســتی دەموچــاو و نەخۆشــبوونی لەگەڵدایــە. نەخۆشــیی ئــاوی 
ســپی یــا کاتاراکتیــش یەکێــک لــە گرنگتریــن نەخۆشــییەکانی 
دەورەی پیــری و گەوڕەســاڵییە. ئــەم نەخۆشــییە کاریگــەری 
ــرێ،  ــەر چارەســەر نەک ــی و ئەگ ــە ســەر بینای جۆراوجــۆر دەخات
چەندیــن کێشــەی لێدەکەوێتــەوە و ســەرنجامیش مــرۆڤ کوێــر 

دەکات.

ــەکییەکە  ــاڵی، پێش ــی گەورەس ــە تەمەن ــن ب ــان گەیش ــێ گوم ب
ــە  ــتی ل ــە گش ــەیە ب ــەم کێش ــپی. ئ ــاوی س ــە ئ ــوازی ل ــۆ پێش ب
تەمەنــی ٥٥ تــا ٧٧ ســاڵی خــۆی دەردەخــات و ئەمڕۆکــە و 
ــت،  ــزەری فمتۆکاتاراک ــی لەی ــەوەی نوێ ــە ن ــە ســوودوەرگرتن ل ب

ــت. ــەر دەکرێ ــردوو چارەس ــە ڕاب ــانتر ل ئاس

سوودمەندییەکانی بەکارهێنانی لەیزەری فمتۆکاتاراکت
ئــەم لەیــزەرە بــۆ ئەنجامدانــی نەشــتەرگەری لــە ســەر چــاوی ئەو 
ــکی  ــت و پزیش ــوون بەکاردێ ــت هات ــی کاتاراک ــانەی تووش کەس
چــاو، بــەم لەیــزەرە دەتوانــێ ئیشــی بڕینــەوەی کوڕنییــە و 

ــدات. ــام ب ــەوە ئەنج ــی زۆر بێوێن ــە وردبینییەک ــە ب عەدەس

لــە  ســوودوەرگرتن  بــە  نەشــتەرگەرییە  ئــەم  ڕابــردوودا  لــە 
بــەڵام  دەدرا،  ئەنجــام  نەشــتەرگەری  بــە  تایبــەت  چەقــۆی 
ئەمڕۆکــە دەتوانیــن بــە ســوودوەرگرتن لــە شــێوازی لەیــزەر، 
ــی  ــە کوالیتییەک ــر، نەشــتەرگەرییەکە ب ــی زۆرت ــە وردبینی ــە ل جگ

بەڕێوەببەیــن. بەرزتریشــەوە 
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قۆناغەکانی چارەسەری بە فمتۆکاتاراکت

بــۆ ئەنجامدانــی ئــەم نەشــتەرگەرییە ســەرەتا لــە بەشــی پێشــینی 
چــاو، واتــە کوڕنییــە و عەدەســەدا وێنــەی پزیشــکی هەڵدەگــرن 
شــێواز،  بــە  ســەبارەت  نەشــتەرگەر  پزیشــکی  ئــەوەی  بــۆ 
ــاری تــەواوی  ــتووری و کوالیتــی کورنییــە و عەدەســە زانی ئەس
ــن  ــە دەتوانی ــەم وێنەگەل ــی ئ ــە پ ــا ب وەدەســتکەوێت. هەروەه
ڕێــگای تیشــکی لەیــزەر بــۆ نــاو چــاو دیــاری بکەیــن. بــە شــێوەی 
گشــتی ئــەم نەشــتەرگەرییە دوو بەشــی گرنگــی هەیــە: ســەرەتا 
بــە لەیــزەر چەندیــن بڕینــەوە ئەنجــام دەدرێــت و پاشــان 
ــەی  ــەم نزیک ــی یەک ــت. بەش ــۆ بەڕێوەدەچێ ــتەرگەریی فیک نەش
ــد  ــا چەن ــش تەنه ــی دووهەمی ــات و بەش ــەک کات دەب ٣ خوول

ــت. ــی پێدەچێ خوولەک
بێگومــان لــە تــەواوی ئــەم قۆناغانــەدا، هــاوکاری نەخــۆش 
ــە  ــێ ب ــدەرە و پزیشــکەکە دەتوان ــەڵ پزیشــکدا زۆر یارمەتی لەگ
ــدات. زۆر  ــام ب ــتەرگەرییەکە ئەنج ــرەوە نەش ــی زۆرت وردبینییەک
گرنگــە کــە لــە کاتــی تێگیراندنــی لەیــزەر لــە چــاودا، نەخۆشــەکە 
لــەم ماوەیــەدا  نەبێــت و چــاوی نەجووڵێنێــت.  دڵەڕاوکێــی 
لــە لایتــە چاوتروکێنەرەکــە  نەخۆشــەکە تەنهــا دەبــێ چــاو 
ــان  ــوون بۆم ــە ئەزم ــەکات. ب ــر ن ــوێنی ت ــای ش ــت و تەماش ببڕێ
دەرکەوتــووە کــە لــەم نەشــتەرگەرییەدا، ژنــان بــە نیســبەت 
پیــاوان زۆرتــر هاوکاریــمان دەکــەن. پیــاوان لــەم حاڵەتــەدا تــۆزێ 

ــە. ــان هەی دڵەڕاوکێی

بەربژارەکانی نەشتەرگەریی فمتۆکاتاراکت
هەمووکەســێک ناتوانــێ لــە ئــەم شــێوازە ســوودوەربگرێت. 
ــان  ــە ی ــەک هەی ــدا پەڵەی ــەر کوڕنییەی ــە س ــێک ل ــەر کەس ئەگ
ئــەوە  تەنگــە،  گونجــاو  ئاســتی  لا  زۆرتــر  چــاوی  بیلبیلــەی 
ــتەرگەرییە.  ــەم نەش ــۆ ئ ــە ب ــاش نیی ــی ب ــە بەربژارێک ــەو کەس ئ
ــاوی  ــە چ ــکی ل ــەی پزیش ــی وێن ــە باش ــن ب ــەرەوەی ناتوانی لەب
ــەواو،  ــی ت ــە وردبینییەک ــێ ب ــتەرگەرەکە ناتوان ــن و نەش هەڵگری
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دەبــێ  هەربۆیــە  بــدات.  نەخۆشــەکە  چــاوی  لــە  لەیــزەر 
نەخۆشــەکە پێــش نەشــتەرگەری بــە وردبینــی پشــکنینی بــۆ 
بکرێــت تــا لــە ڕوونبوونــی کوڕنییــە و کراوەبوونــی چــاوی دڵنیــا 

ــن. بی
زەخــت  و  شــەکره  وەک  سیســتماتیکەکانی  نەخۆشــییە 
کاریگەرییەکــی تایبەتیــان لــە ســەر ئــەم نەشــتەرگەرییەوە نییــە. 
ئەگــەر کەســێک تــۆزێ ئاستیگماتیســمی هەبێتیــش دەتوانیــن بــە 
بڕینــەوە لەیزەرییــەکان چارەســەری بکەینــەوە. ئەگــەر وانەبــێ 
ــی نەشــتەرگەریدا عەدەســەگەلی ئاســتیگمات  ــە کات ــن ل دەتوانی
)توریــک( بەکاربێنیــن یــان ئــەوەی پــاش چەنــد مانــگ لــە 
ــەوەی  ــۆ چاککردن ــزەری، ب ــتەرگەریی لەی ــری نەش ــی ت جۆرەکان
ــی  ــر، هەبوون ــی ت ــە وتەیەک ــوودوەربگرین. ب ــم س ئاستیگماتیس
ئاســتیگمات ڕێگەگــر نییــە لــە ئەنجامدانی ئــەم نەشــتەرگەرییەدا.

کوالیتیی ئەم شێوازە چارەسەرییە
ئــەم شــێوازە زۆر کارامــە و بەســوودە و لــە ســەردەمی ئێســتادا، 
ــە  ــن ســەنتەرەکانی پزیشــکیی چــاو ل ــە ناودارتری ــک ل ــە زۆرێ ل

ــوودیلێوەردەگیرێت. ــدا س جیهان

فمتۆکاتاراکت لە نەخۆشخانەی نووردا

نــوور  چــاوی  پزیشــکیی  ماستەرپســپۆڕیی  نەخۆشــخانەی 
ــەم  ــا و ل ــدا بەکارهێن ــە ئێران ــی ل ــری فمتۆکاتاراکت ــن ئامێ یەکەمی
ــگای  ــردووە. جێ ــی بەڕێوەب ــی فێربوون ــن خوول ــەدا چەندی ماوەی
ــە  ــە ئــەو ئامێرانــەی کــە ل ئاماژەیــە کــە ئــەم ئامێــرە، یەکێکــە ل
نەشــتەرگەریی کاتاراکتــدا زۆرتریــن بەکارهێنانــی هەیــە لــە 
ــی ئێســتادا،  ــە کات ــوور ل ــی چــاودا و نەخۆشــخانەی ن کلینیکەکان
نەخۆشــخانەدا  لــە  فمتۆکاتاراکتــی  ئامێــری  نوێــی  نــەوەی 
دامەزرانــدووە بــۆ ئــەوەی بتوانــێ باشــتر لــە ڕابــردوو خزمەتــی 

ــکات. نەخۆشــە بەڕێــزەکان ب



گـەڕانەوە

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نوور
تاران – شەقامی وەلیعەسر )عج(، سەرتر لە شەقامی زەفەر، دەستپێکی 

بلواری ئەسفەندیار، ژمارە ٩٦
+ ٩8 - 21 - 82400

Ins tagram: noor.eyehospital
www.noorvision.com

 hospital.noorvision.com 

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری ئەلبورز
ئێران، پارێزگای ئەلبورز، جەهانشار، گۆڕەپانی هلال ئەحمەر 

نەخۆشخانەی پزیشکیی چاوی نوور
+ ٩8 - 2٦ - 1810 - ٣٥800

Ins tagram: noor.alborz.eyehospital
alborz.noorvision.com

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری موتەهەری
تاران، شەقامی موتەهەری، پاش چوارڕێیانی سوهرێوەردی، شەقامی 

شەهید یووسفیان، ژمارە 121
+ ٩8 - 21 - 42٣1٣

Ins tagram: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

نەخۆشخانەی ماستەرپسپۆڕیی پزیشکیی چاوی نووری شاری ڕەی
ناونیشان: تاران – شاری ڕەی – شەقامی فەدائیانی ئیسلای جنوب – 
نێوان سێڕێیانی پۆلی سیمان و بلواری شەهید کەریمی – ژمارە 42٥

تەلەفون: ٣421٩ - 21 - ٩8 +
Ins tagram: noor.rey.eyeclinic

rey.noorvision.com

پلی کلینیکی نووری ئێرانیان
عوممان، مەسقەت، شاری سوڵتان قابووس، شەقامی 2٥٣8

+ ٩٦8 ٩4٦٩2٩2٩ - 22٦48800
Ins tagram: noor.iranian.polyclinic

www.noorvision.om

پەیوەندی لەگەڵ ئێمە
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Лечение катаракты лазером нового 
поколения

Фемтокатаракта

Старение всегда проявляется такими 
симптомами, как седина, морщины на лице и, 
конечно же, некоторые заболевания. Катаракта 
является одним из наиболее важных из этих 
случаев;  Это заболевание по-разному влияет 
на зрительную систему, что, если его не лечить, 
может привести к серьезным проблемам и, в 
конечном итоге, к слепоте.

Несомненно, вступление в средний возраст 
является прелюдией к приветствию катаракты. 
Это осложнение обычно появляется в возрасте 
от 55 до 70 лет, и в настоящее время его 
можно лечить легче, чем когда-либо прежде, с 
помощью нового поколения фемтокатарактных 
лазеров.

Преимущества использования 
фемтокатарактального лазера
Этот лазер используется для хирургии 
катаракты, и с его помощью врач-офтальмолог 
может выполнять разрезы роговицы и 
хрусталика с высокой точностью. Раньше 
операцию проводили с помощью специального 
хирургического ножа; В то время как сегодня 
можно использовать лазерный метод, который 
помимо точности имеет более высокое 
качество.
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Этапы лечения фемтокатаракты

Для выполнения этой операции сначала 
визуализируется передняя часть глаза, то 
есть роговица и хрусталик, чтобы хирург мог 
знать форму, толщину и качество роговицы 
и хрусталика. Также по полученному 
изображению можно определить путь 
лазерного излучения. В общем, это действие 
состоит из двух важных частей; Сначала 
делаются лазерные разрезы, а затем операция 
Фико. Первая часть занимает около 3 минут, а 
вторая часть занимает всего несколько минут.
Несомненно, на всех этих этапах 
сотрудничество с пациентом обеспечивает 
хирургу лучшие условия для проведения 
операции с высокой точностью. Очень важно, 
чтобы пациент не испытывал беспокойства и 
беспокойства и не двигал глазами во время 
лазерного воздействия; В это время пациент 
должен смотреть только на мигающий свет. 
Опыт показал, что в этом случае женщины 
лучше сотрудничают; Мужчины немного 
беспокойства!

Подходящие кандидаты на 
фемтокатаракту
Не все могут использовать этот метод. Если 
у человека помутнение роговицы или зрачок 
слишком узкий, он не является хорошим 
кандидатом на эту операцию, потому что глаз не 
может быть хорошо визуализирован, а хирург 
не может светить лазером с необходимой 
точностью. Именно по этой причине пациента 
перед операцией тщательно осматривают 
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для подтверждения прозрачности роговицы и 
раскрытия зрачка.
Системные заболевания (такие как сахарный 
диабет и артериальное давление) особого 
влияния на эту процедуру не оказывают. Если 
у человека есть небольшой астигматизм, 
его можно исправить с помощью лазерных 
разрезов. В противном случае мы можем 
использовать астигматические (торические) 
линзы во время операции, или через 
несколько месяцев могут быть выполнены 
другие лазерные операции для коррекции 
астигматизма. Другими словами, наличие 
астигматизма не является препятствием для 
использования этого метода.

Качество лечения
Этот метод имеет высокую эффективность 
и сегодня используется в самых престижных 
офтальмологических центрах мира.

Фемтокатаракта в больнице Нур

Офтальмологическая больница 
Нур использовала первое в стране 
фемтокатарактное устройство, и за этот период 
было проведено множество обучающих курсов. 
Следует отметить, что это устройство является 
одним из наиболее широко используемых 
лазеров, используемых для хирургии катаракты 
в офтальмологических клиниках, и в больнице 
Нур в настоящее время используется новое 
поколение фемтокатарактных устройств, 
чтобы мы могли лучше, чем раньше, лечить 
уважаемых пациентов. 
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Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская больница «Нур»

ИРИ, г.Тегеран, улица Валиаср, над ул. 
Зафаром, бульвар Эсфандиар, № 96.

0098-21-82400
Инстаграм: noor.eyehospital

www.noorvision.com
hospital.noorvision.com

Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская больница «Нур Альборз»

ИРИ, г. Джаханшахр, площадь Хелаль 
Ахмар, глазная больница Нур,.

0098-26-35800-1810
Инстаграм: noor.alborz.eyehospital

alborz.noorvision.com

Узкоспециализированная офтальмологиче-
ская клиника «Нур Мотахари»

ИРИ, г. Тегеран, ул. Мотахари, после 
перекрёстка Сохраварди, ул. Шахид 

Юсефиан, № 121.
0098-21-42313

Инстаграм: noor.motahari.eyeclinic
motahari.noorvision.com

Способы связи

Инстаграм: noor.eyehospital 
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https://www.noorvision.com/en
https://hospital.noorvision.com
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Способы связи
Узкоспециализированная офтальмологиче-

ская клиника «Нур Рэй»
ИРИ, г. Шахрерэй, ул. Федаиян Ислам 
джонуб, между тремя путями Пол Си
ман и бульваром Шахид Карими, № 425, 

+98-21-34219
Инстаграм: noor.rey.eyeclinic

rey.noorvision.com

Поликлиника «Нур Ираниян»
Оман, Маскат, город Султан Кабус, улица 1947, 

дом 2538.
+968 22648800
+968 94692929

Инстаграм: noor.iranian.polyclinic
www.noorvision.om

Инстаграм: noor.rey.eyeclinic 
http://rey.noorvision.com 
Инстаграм: noor.iranian.polyclinic 
http://www.noorvision.om 
https://rey.noorvision.com
http://www.noorvision.om
https://www.instagram.com/noor.rey.eyeclinic/
https://www.instagram.com/noor.iranian.polyclinic/

